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1. Einleitung

Die Landeshauptstadt Schwerin fiihrt eine Planung fiir ambulante, teilstationare und stationare Pfle-
geeinrichtungen nach § 5 Abs. 2 Landespflegegesetz Mecklenburg-Vorpommern (LPflegeG M-V)
durch. Das ISG Institut fiir Sozialforschung und Gesellschaftspolitik GmbH wurde im Herbst 2014 mit
der Erstellung der ersten Pflegesozialplanung beauftragt und hat im April 2015 den 1. Pflegesozial-
plan der Landeshauptstadt Schwerin vorgelegt. Darin werden die Folgen der demografischen Ent-
wicklung analysiert, der Unterstiitzungsbedarf der alteren Bevélkerung identifiziert und die beste-
henden Versorgungsangebote gepriift."

Der vorliegende Bericht bildet die Kapazitaten der pflegerischen und pflegeerganzenden sowie der
gesundheits- und wohnungsbezogenen Angebote fiir dltere Menschen in Schwerin zum Jahresende
2015 ab und bewertet die Versorgungsdichte unter Beriicksichtigung der demografischen Entwick-
lung innerhalb dieses Jahres.

1.1 Fortfithrung der Pflegesozialplanung

Die Pflegesozialplanung ist mit diesem Bericht aber nicht abgeschlossen, sondern wird als kontinuier-
licher Planungsprozess fortgefiihrt, um das Versorgungssystem auch in Zukunft passgenau gestalten
und verbessern zu kdnnen. Dazu ist das Instrument flr ein fortlaufendes Monitoring der pflegeri-
schen Angebotsstruktur, die das ISG in enger Absprache mit der Stadtverwaltung Schwerin entwickelt
hat, fortzufiihren.

Darliber hinaus wurden im Sommer 2015 zwei thematische Schwerpunkte vereinbart, um die Umset-
zung der Pflegesozialplanung zu vertiefen, dies sind:

a) Weitere Umsetzung des Grundsatzes ,,ambulant vor stationdr” unter besonderer Berticksich-
tigung des pflegerischen Entlassungsmanagements aus der Klinik und

b) Gewinnung und Sicherung von ehrenamtlichem Engagement in der Pflege und sozialen Be-
treuung.

Das ISG wurde im August 2015 mit der Bearbeitung dieser Module beauftragt. Der vorliegende Be-
richt bildet die Versorgungssituation am Jahresende 2015 ab und weist die Veranderungen zum Vor-
jahr (31.12.2014, Stand der 1. Pflegesozialplanung in der Fassung vom 28.04.2015) auf.

1.2 Fortlaufendes Monitoring der pflegerischen Angebotsstruktur

Das Angebotsspektrum im Bereich der ambulanten, teilstationdren und vollstationaren Pflege befin-
det sich in standiger Veranderung und Weiterentwicklung. Dies erfordert eine standige Pflege und
laufende Fortschreibung der Daten, die im Rahmen der Bestandsaufnahme pflegerischer Angebote in
verschiedenen Bereichen erhoben und in Form eines ,Angebotsverzeichnisses” zur pflegerischen
Versorgung systematisiert wurden. Dieses Verzeichnis umfasst

e Pflegerische Angebote: ambulante Pflegedienste, Tagespflege, stationare Pflege, Kurzzeitpflege
e Wohnangebote: Betreutes Wohnen, Ambulant betreute Wohngemeinschaften, barrierefreie und
barrierearme Wohnangebote

! ISG Institut flr Sozialforschung und Gesellschaftspolitik (2015): Erste Pflegesozialplanung fiir die Lan-

deshauptstadt Schwerin, hrsg. von der Stadtverwaltung Schwerin, Amt flr Soziales und Wohnen.
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e Gesundheitsversorgung: Arzte, Apotheken, Kliniken und Hospizversorgung
o Weitere Angebote fiir dltere Menschen: Beratung, Begegnung, Selbstorganisation und Hilfen bei
Demenz.

Das Verzeichnis enthdlt neben ausgewahlten Bevolkerungszahlen Angebotsdaten zur derzeitigen
Kapazitdt (bei Einrichtungen: Zahl der Platze, bei ambulanten Diensten: Personalkapazitat) sowie
Daten zur weiteren Planung. Die Daten sind zu jeder Angebotskomponente auf Stadtteilebene regio-
nal gegliedert.

Diese Dokumentation dient

1. der stadtischen Pflegesozialplanung zum fortlaufenden Monitoring der Entwicklung der pfle-
gerischen und pflegeergdanzenden Angebote in Schwerin,

2. werden auf dieser Grundlage jeweils zum Jahresende tabellarische Auswertungen zu Be-
richtszwecken durchgefiihrt, und

3. kann sie vor allem den Mitarbeitern des Pflegestiitzpunkts als ein Instrument zur Umsetzung
einer bedarfsgerechten und wohnungsnahen Versorgung in der Einzelfallberatung dienen.

Die bei Erstellung dieser Datenbank vorgenommene Gliederung ist im Laufe ihrer Anwendung in der
Praxis daraufhin zu tberpriifen, ob sich ggf. Modifikationen und weitere Differenzierungen als sinn-
voll erweisen. Die im Zuge der praktischen Arbeit mit diesem Dokumentationssystem gewonnenen
Erfahrungen sind auszuwerten und in einer Fortentwicklung dieses Systems umzusetzen.

Zur Fortschreibung und Aktualisierung der darin enthaltenen Anbieterdaten soll ein Verfahren entwi-
ckelt werden, das auch Ansprechpartner der Trager einbezieht. Um eine Mitwirkung der Trager zu
erreichen, sollen deren Vertreter zur Mitarbeit in einer Arbeitsgruppe gewonnen werden.

Darliber hinaus wird die Datenbasis des Angebotsverzeichnisses Gberprift und ggf. aktualisiert, wenn
z.B. neue Bevolkerungszahlen fir Schwerin und seine Stadtteile vorliegen.

Fir den vorliegenden Bericht wurde das Angebotsverzeichnis nun aktualisiert, tabellarisch ausgewer-
tet und im Hinblick auf Verdnderungen der Versorgungssituation in Schwerin zwischen Jahresende
2014 und Jahresende 2015 analysiert.
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2. Demografische Entwicklung im Jahresverlauf

Die Bevolkerung der Landeshauptstadt Schwerin ist (nach Angaben der Fachgruppe Statistik der
Stadt) im Laufe des Jahres 2014 von 93.345 Einwohnern am 31.12.2013 leicht gestiegen auf 93.685
Einwohner am 31.12.2014, dies entspricht einem leichten Zuwachs von 0,4%.

Abbildung 1:
Bevolkerungsentwicklung Schwerin
Jahresende 2013 bis Jahresende 2014
Verdnderung
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. 18.134 -0,1%

cobis 74 Jahre | 15111
O 50 7610} ~2,6%

36.765 +0,9%

e e | -7 092

JE2013 mJE2014

Quelle: Fachdienst Hauptverwaltung Fachgruppe Grundsatzangelegenheiten, Controlling, Statistik der Landes-
hauptstadt Schwerin 2015, Berechnung des ISG

Ebenfalls leicht gestiegen ist die Zahl der Einwohner unter 40 Jahren (+0,9%), wahrend die Zahl der
40- bis 59-Jahrigen (-2,6%) gesunken und die Zahl der 60- bis 74-Jahrigen etwa konstant geblieben ist
(-0,1%). Deutlich gestiegen ist dagegen die Zahl der Alteren ab 75 Jahren, und zwar von 11.453 Per-
sonen (2013) auf 12.173 Personen, dies entspricht einem Anstieg um 6,3%. Da der iberwiegende Teil
der Pflegebedirftigen (rd. 70%) dieser Altersgruppe angehort, wird die Versorgungsdichte auf die
Bevolkerung ab 75 Jahren bezogen.

Deren Zuwachs um 6,3% wirkt sich daher unmittelbar auf die Kennziffern zur Versorgungsdichte aus.
Wenn z.B. in einem bestimmten Versorgungsbereich 1.000 Platze zur Verfligung stehen wiirden, so
entspriche dies bezogen auf die Zahl der 11.453 Alteren zum Jahresende 2013 einer Versorgungs-
dichte von 8,7 Plitzen je 100 Altere ab 75 Jahren, aber bezogen auf die 12.173 Alteren zum Jahres-
ende 2014 einer Versorgungsdichte von nur noch 8,2 Plitzen je 100 Altere ab 75 Jahren. Somit wird
die Versorgungsdichte durch zwei Faktoren bestimmt: Durch die Veranderung der Zahl der alteren
Menschen und durch die Veranderung der Versorgungskapazitaten, die fiir diese zur Verfligung ste-
hen. Wenn die Zahl der alteren Menschen steigt, die Versorgungskapazitaten aber unverandert blei-
ben, verschlechtert sich die Versorgungsdichte. Dies kommt in einer niedrigeren Kennziffer der Ver-
sorgungsdichte zum Ausdruck.

Die Einwohnerdaten zum Ende eines Jahres sind meist etwa 8 bis 9 Monate spater verfiigbar, so dass
der Berechnung der Versorgungsdichte am Jahresende die Daten des Vorjahres zugrunde liegen. Dies
bedeutet hinsichtlich der genauen Bestimmung der Versorgungsdichte eine gewisse Unschérfe. Fir den
Vergleich der Versorgungskennziffern einzelner Stadtregionen untereinander sowie fiir den lberregio-
nalen Vergleich mit der Landes- und Bundesebene ist dies jedoch unerheblich, da auch die Versorgungs-
dichte auf diesen Ebenen anhand der Bevolkerungszahlen des Vorjahres berechnet wird.
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Mit zunehmender Zahl der dlteren Menschen steigt auch die Zahl der Personen, die Pflege- und Hilfe-
leistungen bendtigen. In der folgenden Abbildung wird der prognostizierte Verlauf dieser Entwicklung
dargestellt. Nach dieser Berechnung, die auf der Bevolkerungsvorausrechnung des Statistischen Lan-
desamtes Mecklenburg-Vorpommern beruht, ist im Zeitraum von 2013 bis 2015 die Zahl der Pflege-
bedirftigen von 4.566 auf 4.826 Personen gestiegen, die Zahl der Demenzkranken von 2.339 auf
2.423 Personen und die Zahl der Menschen mit niedrigschwelligem Hilfebedarf von 4.599 auf 4.784

Personen.
Abbildung 2:
Entwicklung von Pflegebedarf, Demenz und niedrigschwelligem Hilfebedarf
in Schwerin 2013 bis 2030
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Quelle: Statistisches Landesamt Mecklenburg-Vorpommern, Berechnung des ISG
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3. Angebote der pflegerischen und pflegeerganzenden Versorgung am Jahresende 2015

Die Angebote der pflegerischen und pflegeerganzenden Versorgung werden auf der Ebene von vier
Stadtregionen dargestellt, zu denen die 24 Stadtteile Schwerins zusammengefasst wurden. Wie diese
Zuordnung vorgenommen wurde, geht aus der folgenden Abbildung hervor:

Abbildung 3:

27 Sstadtteile

Stadtregion Stadtregion Stadtregion Siid-  Stadtregion (Unbewohnt)
Nordwest Nordliches Zentrum  liches Zentrum Siidost
Stadtteile Stadtteile Stadtteile Stadtteile Stadtteile
1. Warnitz 7. Neumiihle 14. Ostorf 18. GroRer 25. Schelf
2. Medewege 8. Weststadt 15. Gorries Dreesch werder
3. Wickendorf 9. Werdervorstadt 16. Gartenstadt 19. Zippendorf 26. Sacktannen
4. Friedrichsthal 10. Schelfstadt 17. Krebsforden 20. Neu Zippen-  27. Schweriner
5. Lankow 11. Paulsstadt dorf See
6. Lewenberg 12. Altstadt 21. Gbhrener
13. Feldstadt Tannen
22. Wistmark
23. MueRer Holz
24. Muel}

Quelle: Stadtverwaltung Schwerin, Fachbereich 60
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3.1 Pflegerische Angebote

Der Kern des Versorgungssystems umfasst die im engeren Sinne pflegerischen Angebote im ambu-
lanten, teilstationdren und stationaren Bereich. Dazu gehdren ambulante Dienste, Angebote der
Tagespflege und der Kurzzeitpflege sowie die stationare Pflege.

Diese Angebote zur Hilfe und Pflege wurden anhand der Preisvergleichslisten der Pflegekassen nach
der Art des Angebots, nach den verfligbaren Kapazitdten sowie nach den einzelnen Stadtteilen und
Stadtregionen Schwerins aktualisiert. Um einen Vergleich verschiedener Regionen im Hinblick auf
ihre Versorgungsqualitat zu ermoglichen, werden Kennzahlen ausgewiesen, mit denen die vorhande-
ne Versorgungskapazitat auf die Bevolkerung ab 75 Jahren bezogen wird. Diese Bevolkerungsgruppe
wird als Bezugsgruppe gewahlt, weil Hilfe- und Pflegebedarf weit Giberwiegend in dieser Altersgruppe
auftritt.

(1) Ambulante Dienste

In Schwerin haben wie im Vorjahr 24 ambulante Pflegedienste ihren Sitz, die im Rahmen der Pflege-
sozialplanung nach Stadtteilen und -regionen zugeordnet wurden. Deren Versorgungsgebiet reicht
aber in der Regel Gber den Stadtteil und auch tber die Stadtgrenze hinaus in die umliegenden Land-
kreise hinein.

Zur Personalkapazitat der Pflegedienste liegen keine neueren Daten als die der Pflegestatistik 2013
vor, die in der 1. Pflegesozialplanung genannt werden und der zufolge insgesamt 457 Mitarbeiter
dort tatig sind. Wenn diese Angaben nach wie vor zutreffend sind, so hat sich die Versorgungsdichte
aufgrund der Zunahme der &lteren Bevélkerung von 4,0 Mitarbeitern je 100 Altere ab 75 Jahren auf
3,8 Mitarbeiter je 100 Altere ab 75 Jahren leicht verschlechtert.

Die Versorgungsdichte variiert erheblich zwischen den Stadtregionen: In den nordwestlichen und
siidostlichen Stadtregionen ist die Versorgung mit 4,4 bzw. 5,1 Mitarbeitern je 100 Altere ab 75 Jah-
ren dichter als im Zentrum, wo diese Kennzahl zwischen 2,6 und 3,4 Mitarbeitern je 100 Altere ab 75
Jahren liegt (Tabelle 1). Bei dieser Angebotsform sind diese Unterschiede aber kaum problematisch,
da ambulante Pflegedienste ihre Versorgungsleistung in den Privathaushalten erbringen und dabei
die Stadtregionen mit geringerer Versorgungsdichte mitversorgen kénnen.

Tabelle 1:
Versorgung durch ambulante Dienste
Schwerin nach Stadtregionen, Stand: 31.12.2015 Stand Vorjahr (31.12.2014):
Kennzahl je 100 Kennzahl je 100

Stadtregion Dienste Personal* | Einw.ab 751J. Personal Einw.ab 75J.
Nordwest 5 111 4.4 113 4,8
Nordl. Zentrum 7 124 2,6 126 2,8
Sadl. Zentrum 2 43 3,4 43 3,8
Sidost 10 179 51 175 5,3
Schwerin 24 457 3,8 457 4,0

* Schatzung auf Basis von ISG-Befragung 2014 und Pflegestatistik 2013
Quelle: Stadtverwaltung Schwerin/ ISG: Angebotsverzeichnis Schwerin 2015
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Von Versorgungsengpassen, wie sie in den Randregionen groRer Flachenlandkreise auftreten kon-
nen, ist in einer Stadt wie Schwerin nicht auszugehen. Unzureichend ist allerdings weiterhin die am-
bulante pflegerische Versorgung bei spezifischem Pflegebedarf wie z.B. beim Bedarf an Intensivpfle-
ge oder Pflege von Patienten mit Beatmungsbedarf (vgl. 1. Pflegesozialplanung zum Jahresende
2014, S. 63).

(2) Tagespflege

Einrichtungen der Tagespflege bieten hilfe- und pflegebediirftigen Menschen eine tageszeitlich be-
grenzte Betreuung, Pflege und Tagesstrukturierung an, um die hausliche Pflege zu erganzen und zu
starken. Dieses Angebot richtet sich vor allem an Personen, die wegen Demenz oder Orientierungs-
schwierigkeiten auf eine standige Betreuung angewiesen sind. Eine zweite Zielgruppe der Tagespfle-
ge sind deren Angehorige, die durch dieses Betreuungsangebot tagsiber entlastet werden.

Das Angebot der Tagespflege in den fiinf Einrichtungen in Schwerin wurde von 82 Platzen (Jahresen-
de 2014) leicht auf 85 Platze zum Jahresende 2015 erhdht (Tabelle 2).

Tabelle 2:
Angebote der Tagespflege
Schwerin nach Stadtregionen, Stand: 31.12.2015 Stand Vorjahr (31.12.2014):
Kennzahl je 100 Kennzahl je 100

Stadtregion Einrichtung Platze Einw.ab 75J. Platze Einw.ab 75).
Nordwest 1 25 1,0 22 0,9
Nordl. Zentrum 2 33 0,7 33 0,7
Sadl. Zentrum 0 0 0,0 0 0,0
Sldost 2 27 0,8 27 0,8
Schwerin 5 85 0,7 82 0,7

Quelle: Stadtverwaltung Schwerin/ ISG: Angebotsverzeichnis Schwerin 2015

Die Versorgungsdichte ist dadurch konstant bei 0,7 Plitzen je 100 Altere ab 75 Jahren geblieben.
Nach wie vor gilt die Feststellung der 1. Pflegesozialplanung, dass eine wohnortnah ausgerichtete
Versorgungsform wie die Tagespflege auch im siidlichen Zentrum der Stadt angeboten werden sollte
(vgl. 1. Pflegesozialplanung zum Jahresende 2014, S. 68). Diese Empfehlung wurde bisher aber nicht

umgesetzt.

(3) Kurzzeitpflege

Kurzzeitpflege nach § 42 SGB XI wird als zeitlich befristete stationare Pflege fiir bis zu vier Wochen
finanziert. Sie ist ein Angebot fiir Pflegebediirftige, deren hausliche Versorgung voriibergehend nicht
gesichert ist, weil z.B. pflegende Angehdrige wegen Krankheit, Urlaub oder aus anderen Griinden
verhindert sind. Auch fiir die Nachsorge nach einem Krankenhausaufenthalt kann die Kurzzeitpflege
eine wichtige Zwischenphase darstellen, in der AnschlussmalRnahmen der Rehabilitation oder im
Privathaushalt organisiert und die Pflegebedirftigen darauf vorbereitet werden kénnen.® Weiterhin

3 ISG Institut fir Sozialforschung und Gesellschaftspolitik (2015): Umsetzung des Grundsatzes ,ambulant

vor stationar” unter besonderer Bericksichtigung des pflegerischen Entlassungsmanagements aus der
Klinik. Gutachten im Auftrag der Landeshauptstadt Schwerin, S. 27 f.
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wird die Verhinderungspflege nach § 39 SGB XI fir bis zu vier Wochen finanziert, wenn pflegende
Angehorige wegen Krankheit, Urlaub oder aus anderen Griinden die Pflege voriibergehend nicht
leisten konnen. Seit Inkrafttreten des 1. Pflegestarkungsgesetzes im Januar 2015 kénnen beide For-
men der Ersatzpflege flr einen Zeitraum von bis zu 8 Wochen kombiniert werden.

In einer konzeptionell anspruchsvollen Kurzzeitpflege wird diese Zeit fir rehabilitative MaRnahmen
genutzt, um auf die Riickkehr in den Privathaushalt oder weitere MalRnahmen vorzubereiten. Dies ist
eher im Rahmen eigenstandiger Kurzzeitpflege-Platze moglich als auf eingestreuten Platzen, die nur
zeitweise fur die Kurzzeitpflege und je nach Bedarf auch fir stationare Pflege genutzt werden.

In Schwerin bieten sechs Einrichtungen insgesamt 61 Kurzzeitpflege-Platze an, diese Zahl hat sich im
Laufe des Jahres 2015 nicht verandert (Tabelle 3). Zwei Einrichtungen in den Stadtteilen Feldstadt
und Schelfstadt sind eigenstandige Kurzzeitpflege-Einrichtungen mit zusammen 43 Platzen, die Ubri-
gen 18 Platze werden von vier stationaren Pflegeeinrichtungen als eingestreute Platze angeboten.
Die Versorgungsdichte mit Kurzzeitpflege-Platzen liegt im stadtweiten Durchschnitt bei 0,5 Platzen je
100 Altere ab 75 Jahren. Dieses Angebot konzentriert sich vor allem im nérdlichen Zentrum, dort
stehen 1,1 Plitze je 100 Altere ab 75 Jahren zur Verfiigung. Allerdings erscheint es in diesem Falle
zumutbar, Fahrtstrecken innerhalb des Stadtgebiets in Kauf zu nehmen, wenn damit die Inanspruch-

nahme eines guten Kurzzeitpflege-Angebots ermdglicht wird.

Tabelle 3:
Angebote der Kurzzeitpflege
Schwerin nach Stadtregionen, Stand: 31.12.2015 Stand Vorjahr (31.12.2014):
Kennzahl je 100 Kennzahl je 100

Stadtregion Einrichtung Platze Einw.ab 751. Platze Einw.ab 751.
Nordwest 0 0 0,0 0 0,0
Nordl. Zentrum 4 51 1,1 51 1,1
Sadl. Zentrum 1 2 0,2 2 0,2
Sidost 1 8 0,2 8 0,2
Schwerin 6 61 0,5 61 0,5

Quelle: Stadtverwaltung Schwerin/ ISG: Angebotsverzeichnis Schwerin 2015

Die Empfehlung, das Angebot an (insbesondere eigenstandigen) Kurzzeitpflege-Platzen zu erweitern
(vgl. 1. Pflegesozialplanung zum Jahresende 2014, S. 71), wurde im Verlauf des Jahres 2015 nicht

umgesetzt.

(4) Stationdre Pflege

Stationare Pflegeeinrichtungen sind ein wichtiger Bestandteil im pflegerischen Versorgungssystem
fir die Pflegebedirftigen, fir die keine hinreichenden Moglichkeiten der hauslichen Pflege mehr
bestehen. Dies gilt It. Pflegestatistik 2013 in Schwerin fiir 32% der Pflegebediirftigen (vgl. 1. Pflegeso-
zialplanung zum Jahresende 2014, S. 40). Da es sich um eine relativ teure Form der Pflege handelt
und die Pflegebedirftigen selbst in der Regel so lange wie moglich in ihrer vertrauten Wohnung blei-
ben mdchten, sollte die stationdre Pflege aber erst dann in Anspruch genommen werden, wenn vor-
stationdre Formen der Pflege und des betreuten Wohnens nicht mehr ausreichend sind.
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Zum Jahresende 2015 gibt es in Schwerin 13 Pflegeeinrichtungen mit insgesamt 1.428 Platzen, dies
hat sich gegenliber dem Vorjahr nicht verandert (Tabelle 4). Diese Einrichtungen verteilen sich auf
neun Stadtteile, in den Ubrigen 15 Stadtteilen befindet sich keine stationare Pflegeeinrichtung. Eine
dieser Einrichtungen hat als spezifisches Angebot eine Wohngruppe fir Demenzkranke, eine andere
Einrichtung ist auf die Pflege von Wachkoma-Patienten spezialisiert.

Tabelle 4:
Angebote der volistationdren Pflege
Schwerin nach Stadtregionen, Stand: 31.12.2015 Stand Vorjahr (31.12.2014):
Kennzahl je 100 Kennzahl je 100

Stadtregion Einrichtung Platze Einw. ab 75 J. Platze Einw. ab 75 J.
Nordwest 2 196 7,8 196 8,4
Nordl. Zentrum 6 603 12,6 603 13,3
Sudl. Zentrum 1 115 9,2 115 10,0
Sidost 4 514 14,7 514 15,5
Schwerin 13 1.428 11,9 1.428 12,6

Quelle: Stadtverwaltung Schwerin/ ISG: Angebotsverzeichnis Schwerin 2015

Die Kennzahl zur Beurteilung der Versorgungsdichte lag am Jahresende 2014 im gesamten Stadtge-
biet bei 12,6 Plitzen je 100 Altere ab 75 Jahren und hat sich aufgrund der Zunahme der &lteren Be-
volkerung auf 11,9 Platze je 100 Altere ab 75 Jahren leicht verschlechtert. Im Siidosten der Stadt liegt
die Versorgungsdichte mit stationaren Pflegeplatzen deutlich Glber dem Durchschnitt, im nordlichen
Zentrum ist sie leicht Gberdurchschnittlich, im stidlichen Zentrum ist sie leicht und im Nordwesten
der Stadt stark unterdurchschnittlich.

Ein Teil dieser Platze wird von Pflegebeddrftigen aus dem Schweriner Umland genutzt. Nach Angaben
der stationadren Pflegeeinrichtungen, die an der ISG-Befragung im Herbst 2014 teilnahmen, stammen
etwa 10% der Bewohner aus den umliegenden Landkreisen. Umgekehrt gibt es aber auch éltere
Schweriner mit stationdarem Pflegebedarf, die in eine Einrichtung auRerhalb des Stadtgebiets ziehen,
z.B. aus dem Grund, dass sie nahe am Wohnort ihrer Kinder wohnen mochten. Auch hierliber wird
keine Statistik geflihrt. Auf Basis der Sozialhilfestatistik lasst sich schatzen, dass etwa 14% der Schwe-
riner Blirger mit stationarem Pflegebedarf in Einrichtungen auRerhalb Schwerins leben.

3.2 Pflegeerganzende und praventive Angebote

Die kommunale Pflegesozialplanung beschrankt sich nicht auf den Kernbereich der ambulanten, teil-
und vollstationdren Pflege, sondern umfasst auch MaBnahmen und Hilfen, die lber die rein pflegeri-
schen Versorgungsangebote hinausgehen und eine selbststandige Lebensfiihrung in allen Lebensbe-
reichen unterstitzen. Denn nur durch die Einbeziehung eines breiten Spektrums von Unterstiit-
zungsmoglichkeiten kann das Ziel, dass altere Menschen mit Hilfe- und Pflegebedarf moglichst lange
im Privathaushalt wohnen bleiben kdnnen, erreicht werden.

(1) Information und Beratung, Begegnung und Hilfen bei Demenz

Pflegebedirftige und ihre Angehorigen bendtigen eine fachkundige Information und Beratung dar-
Uber, welche Versorgungsangebote vor Ort zur Verfligung stehen und welche davon, ggf. auch in
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Kombination, dem Bedarf des Ratsuchenden am besten entsprechen. Einen Uberblick tiber die viel-
faltigen Versorgungsangebote sowie eine Beratung mit dem Ziel eines bedarfsgerechten Hilfearran-
gements bieten trageriibergreifende Informations- und Beratungsstellen in kommunaler Trager-
schaft.

Am Jahresende 2014 wurden 14 trageribergreifende Beratungsstellen in Schwerin ermittelt, die
Uberwiegend im nordlichen Zentrum ansassig sind (Tabelle 5). Dazu gehéren der Pflegestiitzpunkt,
Beratungsangebote fir Menschen mit Behinderungen und fiir psychisch kranke Menschen, die Be-
treuungsbehorde sowie die Beratungsangebote von Betreuungsvereinen und weiterhin Informations-
und Beratungsangebote in den Bereichen Selbsthilfe, Ehrenamt und birgerschaftliches Engagement.
Weiterhin wurden 23 Angebote fiir Begegnung und Geselligkeit einschlieBlich eines ehrenamtlichen
Besuchsdienstes registriert, die meisten davon gibt es im Slidosten der Stadt.

Tabelle 5:
Beratung, Begegnung, Selbstorganisation, Hilfe bei Demenz
Schwerin nach Stadtregionen, Stand: 31.12.2015
Stadtregion Beratung Begegnung Selbstorganisation Hilfe bei Demenz
Nordwest 0 3 0 2
Nordl. Zentrum 13 8 2 5
Sudl. Zentrum 0 2 0 0
Stdost 1 10 0 0
Schwerin 14 23 2 7

Quelle: Stadtverwaltung Schwerin/ ISG: Angebotsverzeichnis Schwerin 2015

Die Zahl der Hilfeangebote bei Demenz, dazu gehoéren spezifische Information und Beratung sowie
(zum Teil ehrenamtliche) Betreuung und Angehdrigengruppen, liegt nun bei sieben Angeboten,
nachdem die Angebote des ,,Zentrums Demenz” differenzierter erfasst wurden.

Weiterhin wurden im Bereich der Selbstorganisation der Seniorenbeirat und der Behindertenbeirat
der Landeshauptstadt Schwerin registriert.

(2) Gesundheitsversorgung

Ein guter Zugang zu niedergelassenen Arzten und Apotheken ist fiir dltere Menschen in Privathaus-
halten ebenfalls wichtig. Auch die klinische Gesundheitsversorgung und die dort angesiedelten
Schnittstellen zur Uberleitung vom Krankenhaus in die Privatwohnung kénnen zum Gelingen eines

langeren Verbleibs in der eigenen Wohnung beitragen.

In Schwerin bieten 71 Allgemeinmediziner eine hausliche medizinische Versorgung an (Tabelle 6),
hinzu kommt die facharztliche Versorgung, die hier nicht erfasst wird. Am Jahresende 2014 standen
noch 0,7 Hausérzte je 100 Altere ab 75 Jahren zur Verfligung. Durch eine geringere Zahl der Arzte
(teilweise wegen einer Korrektur des Verzeichnisses) und die Verdnderung der alteren Bevoélkerung
wurde diese Kennziffer auf 0,6 Hausérzte je 100 Altere ab 75 Jahren leicht abgesenkt. Im nérdlichen
Zentrum sind die Hausarzte starker vertreten als im stadtweiten Durchschnitt, im siidlichen Zentrum
gibt es nur eine Praxis von Allgemeinmedizinern.
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Tabelle 6:
Gesundheitsversorgung: Niedergelassene Arzte und Apotheken
Schwerin nach Stadtregionen, Stand: 31.12.2015
Kennzahl je 100 Kennzahl je 100
Stadtregion Arzte Einw.ab 75). | Apotheken Einw.ab75J.
Nordwest 10 0,4 4 0,2
Nordl. Zentrum 43 0,9 16 0,3
Sudl. Zentrum 1 0,1 1 0,1
Sidost 17 0,5 4 0,1
Schwerin 71 0,6 25 0,2

Quelle: Stadtverwaltung Schwerin/ ISG: Angebotsverzeichnis Schwerin 2015

Die Versorgung mit Medikamenten wird durch 25 Apotheken geleistet, dies entspricht wie im Vorjahr
0,2 Angeboten je 100 Altere ab 75 Jahren. Mehr als die Hilfte dieser Apotheken befinden sich im
nordlichen Zentrum. Unterdurchschnittlich ist die Versorgung mit Apotheken im sidlichen Zentrum
und im Stidosten der Stadt.

Die klinische Versorgung ist ein wichtiges Element in der Gesundheitsversorgung, und sie hat fir dlte-
re Menschen einen besonders hohen Stellenwert: 43% der Klinikpatienten in Deutschland sind im
Alter ab 65 Jahren, dieser Anteil ist doppelt so hoch wie der Anteil dieser Altersgruppe an der Bevol-
kerung (21%, Stand 2013).* Der Grund dafiir ist, dass die Betroffenheit von Krankheiten im Alter zu-
nimmt, insbesondere auch in der Kombination mehrerer Krankheiten (Multimorbiditat), die sich
wechselseitig verstarken und die Lebensqualitat im Alter beeintrachtigen.

In Schwerin gibt es eine groRe Klinik im Stadtteil Lewenberg (nordwestliche Stadtregion) mit 1.106
Betten, die fir das gesamte Stadtgebiet zustandig ist. Diese Bettenzahl ist gegenliber dem Vorjahr
unverdndert. Die Versorgungsquote hat sich aufgrund der Zunahme der Zahl der Alteren von 9,7
Betten (Jahresende 2014) auf 9,2 Betten je 100 Altere ab 75 Jahren verschlechtert (Tabelle 7).

Tabelle 7:
Gesundheitsversorgung: Kliniken
Schwerin nach Stadtregionen, Stand: 31.12.2015
Kennzahl je 100 Kennzahl je 100
Stadtregion Klinik/ Reha Betten  Einw.ab 75J). |Tagesklinik Platze Einw. ab 75 J.
Nordwest 1 1.106 44,0 0 0 0,0
No6rdl. Zentrum 0 0 0,0 1 10 0,2
Sudl. Zentrum 0 0 0,0 0 0 0,0
Sidost 0 0 0,0 1 0 0,0
Schwerin 1 1.106 9,2 2 10 0,1

Quelle: Stadtverwaltung Schwerin/ ISG: Angebotsverzeichnis Schwerin 2015
Unter dem Dach dieser Klinik gibt es eine spezialisierte Klinik fiir Gerontopsychiatrie mit 53 Betten,
eine Palliativstation mit zwolf Betten sowie eine Klinik flir Geriatrie mit Fachabteilungen fir Akutgeri-

4 Statistisches Bundesamt (2015): Statistisches Jahrbuch, Wiesbaden, S. 32 und 120.

12



INSTITUT FUR

SOZIALFORSCHUNG UND
Fortsetzung der Pflegesozialplanung der Landeshauptstadt Schwerin GESELLSCHAFTSPOLITIK

atrie und geriatrische Frihrehabilitation. AuRerdem wird eine ambulante ,Gedachtnissprechstunde”
angeboten. Darlber hinaus gibt es in Schelfstadt (noérdliches Zentrum) eine Tagesklinik mit zehn Plat-
zen und eine Reha-Tagesklinik in Neu Zippendorf (slidostliche Stadtregion).

Die vergleichsweise hohe Versorgungsdichte in diesem Bereich kann unter anderem damit erklart
werden, dass Schwerin als regionales Oberzentrum insbesondere im stationdren Bereich eine Ver-
sorgungsfunktion auch fir das Umland mit erfllt.

Eine wichtige Schnittstelle fiir die Anschlussversorgung pflegebediirftiger Menschen nach einer klini-
schen Akutbehandlung bildet die Krankenhausiberleitung bzw. das Entlassungsmanagement der
Klinik. Dazu stehen funf Mitarbeiter zur Verfligung, weiterhin sind zwei Mitarbeiter im Sozialdienst
der Geriatrie fiir die Uberleitung zustdndig. In einem thematischen Schwerpunkt der Pflegesozialpla-
nung im Jahr 2015 wurde das Entlassungsmanagement mit seiner professionellen Struktur, seiner
Verfahrensweise und seinen Kooperationsbeziehungen in Schwerin im Hinblick darauf untersucht,
welchen Beitrag es zur Umsetzung des Grundsatzes ,,ambulant vor stationar” leistet.”

(3) Sterbebegleitung

Die letzte Stufe der Unterstiitzung insbesondere fiir dltere Menschen ist die palliativmedizinische und
psychosoziale Begleitung im Prozess des Sterbens. Die Sterbebegleitung umfasst Palliativpflege und
Palliativmedizin sowie die Begleitung durch Hospizdienste. Im ambulanten Bereich bieten vier nie-
dergelassene Arzte eine ambulante palliativmedizinische Versorgung an. Die Klinik im Stadtteil Le-
wenberg verfligt liber eine stationare palliativmedizinische Abteilung.

Als weitere Komponenten erfordert die Sterbebegleitung eine emotionale und seelsorgerische Be-
gleitung sowohl der Sterbenden als auch ihrer Angehdorigen. Hierzu gehoren intensive Gesprache und
psychologische Betreuung, biografische Aufarbeitung und kleinere Hilfen. Diese Form der Unterstiit-
zung leisten Hospizangebote in ambulanter und stationérer Form.

In Schwerin gibt es ein stationdres Hospiz im Stadtteil Lewenberg mit zwolf Platzen. Diese Form der
Sterbebegleitung ermdglicht es den Sterbenden und ihren Angehérigen, iber Zeiten der Nahe und
Zeiten der Distanz selbst zu entscheiden.

Flr Personen, die zuhause in ihrer Wohnung sterben mochten, bieten zwei Hospizvereine eine ambu-
lante Form der Betreuung an. In diesen Vereinen werden Ehrenamtliche sorgfaltig auf die anspruchs-
volle und belastende Aufgabe einer hauslichen Betreuung von Sterbenden vorbereitet und wahrend
ihrer Arbeit durch Supervision begleitet.®

Vgl. hierzu das in FuBnote 3 genannte Gutachten des ISG (2015): Umsetzung des Grundsatzes ,ambulant
vor stationar” unter besonderer Beriicksichtigung des pflegerischen Entlassungsmanagements aus der
Klinik, sowie die Dokumentation eines Workshops zu diesem Thema, der am 26.11.2015 in Schwerin
stattfand.

Diese Arbeit wurde im Rahmen eines Gutachtens zum zweiten Themenschwerpunkt der Pflegesozial-
planung 2015 niher untersucht; vgl. ISG Institut fiir Sozialforschung und Gesellschaftspolitik (2015):
Gewinnung und Sicherung von ehrenamtlichem Engagement in der Pflege und sozialen Betreuung. Gut-
achten im Auftrag der Landeshauptstadt Schwerin, sowie die Dokumentation eines Workshops zu die-
sem Thema am 15.12.2015 in Schwerin.
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Tabelle 8:
Sterbebegleitung: Palliativmedizin und Hospiz
Schwerin nach Stadtregionen, Stand: 31.12.2015
Palliativmedizin. Versorgung ambulante stationares
Stadtregion ambulant stationar | Hospizvereine Hospiz
Nordwest 1 1 0 1
Nordl. Zentrum 1 0 2 0
Sudl. Zentrum 0 0 0 0
Stdost 2 0 0 0
Schwerin 4 1 2 1

Quelle: Stadtverwaltung Schwerin/ ISG: Angebotsverzeichnis Schwerin 2015

Die Angebote der Sterbebegleitung sind eher im noérdlichen Teil der Stadt angesiedelt. Im sidlichen
Zentrum gibt es kein derartiges Angebot. Im Siidostteil der Stadt bieten zwei niedergelassene Arzte
eine palliativmedizinische Hilfe an.

Gegenliber dem Jahresende 2014 wurde in diesem Bereich bis auf einen leichten Riickgang des palli-
ativmedizinischen Angebots keine Veranderung festgestellt.

3.3 Wohnen im Alter

Ob und wie lange ein Verbleib in der eigenen Wohnung moglich ist, hdangt auch davon ab, ob die
Wohnung fir dltere Menschen mit Hilfe- und Pflegebedarf geeignet ist. Dies hdngt von den baulichen
Gegebenheiten ab wie Barrierefreiheit innerhalb der Wohnung und barrierefreier Zuganglichkeit der
Wohnung, aber auch von der Einbindung in ein barrierefreies Wohnumfeld sowie in ein soziales Um-
feld, zu dem auch hilfsbereite Nachbarn gehdren kénnen. Beziiglich der Wohnumgebung ist wichtig,
dass StraBenbelag und Bordsteinkanten keine Hindernisse darstellen und dass der 6ffentliche Perso-
nennahverkehr sowie zentrale Dienste und Einrichtungen, Einkaufsgelegenheiten, Behérden und
Cafés gut erreichbar sind.

(1) Barrierefreie und barrierearme Wohnungen

Um die Zahl der barrierefreien und der barrierearmen Wohnungen in Schwerin zu ermitteln, hat das
ISG im Herbst 2014 die dort ansassigen Wohnungsgesellschaften kontaktiert. Diese Recherche wurde
im Oktober 2015 vom Fachdienst Soziales aktualisiert. Entsprechende Wohnungen im privaten Be-
stand lassen sich dagegen kaum erfassen.

Die Recherchen haben einen Bestand von 275 barrierefreien Wohnungen ergeben, die den strengen
Kriterien von Barrierefreiheit gentigen. Dariber hinaus wurden stadtweit 1.063 barrierearme Woh-
nungen registriert, die stufenlos zuganglich sind und die auch insbesondere von Senioren nachgefragt
werden (Tabelle 9). In diesem Bereich ist die Bestandserhebung jedoch notgedrungen liickenhaft, da
es keine Statistik Gber diesen Bestand gibt und insbesondere die entsprechenden Wohnungsbestan-
de im privaten Bereich untererfasst sein diirften. Rechnet man beide Arten von Wohnungen zusam-
men, so standen am Jahresende 2015 in Schwerin 11,2 Wohnungen je 100 Altere ab 75 Jahren zur
Verfligung. Diese Kennzahl hat sich kaum verdndert, da einerseits die altere Bevolkerung zugenom-
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men hat, andererseits aber auch mehr Wohnungen registriert wurden. Am Jahresende 2015 lag die
Versorgungsdichte in diesem Bereich bei 11,1 Wohnungen je 100 Altere ab 75 Jahren.

Tabelle 9:
Barrierefreie und barrierearme Wohnungen
Schwerin nach Stadtregionen, Stand: 31.12.2015
Kennzahl je 100
Stadtregion barrierefrei barrierearm | Einw.ab 751.
Nordwest 4 40 1,7
Nordl. Zentrum 147 745 18,6
Sadl. Zentrum 0 0 0,0
Slidost 124 278 11,5
Schwerin 275 1.063 11,1

Quelle: Stadtverwaltung Schwerin/ ISG: Angebotsverzeichnis Schwerin 2015

Im nordlichen Zentrum ist die Versorgungslage mit 147 barrierefreien und 745 barrierearmen Woh-
nungen mit Abstand am besten, hier stehen 18,6 dieser Wohnungen je 100 Altere ab 75 Jahren zur
Verfligung. Leicht Gber dem stadtischen Durchschnitt liegt die Versorgungslage im Slidosten der
Stadt mit 11,5 barrierefreien oder barrierearmen Wohnungen je 100 Altere ab 75 Jahren. In den bei-
den anderen Stadtregionen stehen solche Wohnungen dagegen kaum (Nordwest) oder gar nicht
(stdliches Zentrum) zur Verfligung.

(2) Betreutes Wohnen

Im betreuten Wohnen wird den alteren Menschen ermoglicht, die Eigenstandigkeit ihres eigenen
Haushalts aufrecht zu erhalten und zugleich die Hilfeangebote, die Kommunikationsmdoglichkeiten
und das Sicherheitsgefiihl einer unterstiitzenden Wohnform in Anspruch nehmen zu kénnen. Dabei
kénnen die angebotenen Service- und Betreuungsleistungen sowohl nach Umfang und Qualitat als
auch preislich stark variieren.’

In Schwerin wurde am Jahresende 2014 ein Bestand von 15 Hausern mit insgesamt 807 betreuten
Wohnungen ermittelt. Mit einer Recherche im Januar 2016 konnten diese Informationen aktualisiert
werden (Tabelle 10). Demnach hat sich diese Zahl bis zum Jahresende 2015 um 23 auf 830 betreute
Wohnungen erhoht. Wegen des Anstiegs der Zahl der dlteren Menschen hat sich aber die Versor-
gungsdichte von 7,1 Wohnungen (Jahresende 2014) auf 6,9 Wohnungen je 100 Altere ab 75 Jahren
leicht verschlechtert.

Die DIN 77800 enthalt Anforderungen an die Transparenz des Leistungsangebotes, die zu erbringenden
Dienstleistungen (Grundleistungen/ allgemeine Betreuungsleistungen und Wabhlleistungen/ weiterge-
hende Leistungen), das Wohnangebot, die Vertragsgestaltung und qualitdtssichernde MalRnahmen (vgl.
www.din.de).
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Tabelle 10:
Betreutes Wohnen
Schwerin nach Stadtregionen, Stand: 31.12.2015 Stand Vorjahr (31.12.2014):
Kennzahl je 100 Kennzahl je 100

Stadtregion Hiuser  Wohnungen| Einw.ab 75). | Wohnungen | Einw.ab 751.
Nordwest 2 56 2,2 56 2,4
Nordl. Zentrum 7 181 3,8 170 3,7
Sadl. Zentrum 0 0 0,0 0 0,0
Siidost 7 593 17,0 581 17,5
Schwerin 16 830 6,9 807 7,1

Quelle: Stadtverwaltung Schwerin/ ISG: Angebotsverzeichnis Schwerin 2015

Am besten ist dieses Angebot im Stidosten der Stadt entwickelt, dort stehen 17 betreute Wohnungen
je 100 Altere ab 75 Jahren zur Verfiigung. Im siidlichen Zentrum gibt es kein Angebot des betreuten
Wohnens, und auch in der nordwestlichen Stadtregion ist diese Wohnform nur gering entwickelt.

(3) Ambulant betreute Wohngemeinschaften

In ambulant betreuten Wohngemeinschaften wohnen etwa acht bis zwalf hilfe- und pflegebedirftige
Bewohner in einem gemeinsamen Haushalt zusammen und werden von Betreuungskraften unter-
stutzt. Wie in einer Privatwohnung haben die Bewohner ihren eigenen Schlaf- und Wohnbereich, der
nach personlichen Vorstellungen gestaltet werden kann. Raume wie Wohnzimmer, Speiseraum, K-
che und Bad werden gemeinsam genutzt. Jede Wohngemeinschaft wird von einer Prasenzkraft be-
treut, die tagsiiber und bei Bedarf auch in der Nacht durch weitere Mitarbeiter erganzt wird. Dieses
Betreuungspersonal unterstiitzt die Bewohner bei der Organisation des Haushaltes und des Grup-
penlebens. Die zusatzliche Versorgung bei dariiber hinausgehendem individuellem Hilfe- und Pflege-
bedarf Ubernehmen externe Pflegedienste. Diese Wohnform kann fiir dltere Menschen geeignet sein,
die einen Haushalt nicht mehr eigenstdndig fiihren kénnen und ansonsten in eine stationare Pflege-
einrichtung umziehen missten.

Tabelle 11:
Ambulant betreute Wohngemeinschaften
Schwerin nach Stadtregionen, Stand: 31.12.2015
Kennzahl je 100

Stadtregion Wohngruppen  Platze Einw.ab 75 1.
Nordwest 0 0 0,0
Nordl. Zentrum 2 20 0,4
Sadl. Zentrum 0 0 0,0
Sidost 1 10 0,3
Schwerin 3 30 0,2

Quelle: Stadtverwaltung Schwerin/ ISG: Angebotsverzeichnis Schwerin 2015
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In Schwerin gibt es, wie im Vorjahr, drei ambulant betreute Wohngemeinschaften mit insgesamt 30
Platzen. Aufgrund der Entwicklung der alteren Bevdlkerung hat sich die Versorgungsdichte von 0,3
Platzen (Jahresende 2014) auf 0,2 Plitze je 100 Altere ab 75 Jahren (Jahresende 2015) leicht ver-
schlechtert. Dieses Angebot gibt es im nordlichen Zentrum und im Stidosten der Stadt, aber nicht in
den beiden anderen Stadtregionen.

4. Versorgungslage im Uberblick und Schlussfolgerungen

4.1 Versorgungslage am Jahresende 2015 im Uberblick

Das Spektrum der pflegerischen und pflegeergdanzenden Versorgungsangebote, das pflegebedirfti-
gen Menschen in Schwerin zur Verfiigung steht, ist im folgenden Uberblick dargestellt (vgl. 1. Pflege-
sozialplanung Schwerin 2015, S. 98):

Abbildung 4:

Pflegesozialplanung Landeshauptstadt Schwerin

Hilfeangebote fiir dltere Menschen

nformation & Beratung
1 Pflegestiitzpunkt

Wohnen

1.338

barrierearme
Wohnungen

Barrierefreie /

16 Hauser mit
830 betreuten
Wohnungen

3 ambulant
betreute Wohn-
gemeinschaften

mit 30 Platzen

Flankierende Hilfe

Begegnungs-
angebote

Angehdrigen

Hilfe- und pflegebedurftige
Menschen und ihre

1 Heimaufsicht
+ weitere Beratung

Medizinische
Versorgung

1 Klinik,
1.106 Betten

+ 1 psychiatrische
Tagesklinik

Ehrenamtliche
Hilfen

71 niedergel. Arzte,
25 Apotheken

24 Pflegedienste
mit 457 Mitarbeitern

Stationare Pflege

5 Tagespflege-
Einrichtungen
mit 85 Platzen

Palliativpflege

2 ambulante
Hospizgruppen,
1 stationéres Hospiz

Quelle: Stadtverwaltung Schwerin/ ISG: Angebotsverzeichnis Schwerin 2015

| 6 Kurzzeitpflegen mit 61 Pldatzen ‘

13 Pflegeheime mit 1.428 Pliatzen

4.2 Schlussfolgerungen

Im Hinblick auf die Weiterentwicklung der pflegerischen, pflegeergdnzenden und wohnungsbezoge-
nen Versorgungslage in Schwerin wurden in der 1. Pflegesozialplanung einzelne Empfehlungen for-
muliert, von denen im Laufe des Jahres 2015 allerdings — soweit aktualisierte Daten vorliegen —nur
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wenige umgesetzt wurden. Die im vorliegenden Bericht zum Jahresende 2015 gezogene Bilanz

kommt im Einzelnen zu folgendem Ergebnis:

Die Versorgungsdichte mit ambulanten Pflegediensten wurde am Jahresende 2014 als aus-
reichend bewertet, obwohl die Relation von 4,0 Mitarbeitern je 100 Altere ab 75 Jahren un-
ter dem Landesdurchschnitt lag. Begriindet wurde dies damit, dass in einer Stadt die An-
fahrtswege der ambulanten Dienste zu den Klienten deutlich kiirzer sind als im Durchschnitt
des Landes Mecklenburg-Vorpommern mit seinen groBen Flachenlandkreisen. Ob die Mitar-
beiterzahl in den Pflegediensten tatsachlich konstant geblieben ist, kann nicht Gberprift
werden, da diese Daten auf der Pflegestatistik 2013 beruhen.? Falls die Mitarbeiterzahl sich
bis zum Jahresende 2015 nicht erhéht hat (was nach Auskunft der Pflegedienste angesichts
eines splirbaren Fachkraftemangels auch schwierig ist), hat sich die Versorgungsdichte auf-
grund der gestiegenen Zahl dlterer Menschen verschlechtert (Rickgang von 4,0 auf 3,8 Mit-
arbeiter je 100 Altere ab 75 Jahren). Daraus leitet sich die Empfehlung ab, die Kapazititen
der Pflegedienste entsprechend der demografischen Entwicklung zu erhéhen.

Zur Verbesserung der Versorgungsdichte mit Tagespflege-Platzen wurde eine Erhohung um
32 Platze empfohlen mit dem Ziel, einen Versorgungsgrad von 1,0 Tagespflege-Platzen je 100
Altere ab 75 Jahren zu erreichen. Diese sollten im Zentrum und im Siiden der Stadt ausge-
baut werden. Dies ist bisher nicht erfolgt. Durch eine geringfligige Anhebung von 82 auf 85
Tagespflege-Platze konnte auf stadtischer Ebene lediglich die Versorgungsdichte von 0,7 Ta-
gespflege-Platzen je 100 Altere ab 75 Jahren konstant gehalten werden. Die Empfehlung zur
Erweiterung der Tagespflege bleibt somit unverandert giiltig.

Die Kurzzeitpflege wurde seitens der im Herbst 2014 befragten Experten einhellig als unzu-
reichend bewertet, und dies wurde im Rahmen des Workshops zum Entlassungsmanagement
im Herbst 2015 nachdriicklich bestétigt.” Daher wurde der Bedarf auf mindestens 1,2 Plitze
je 100 Altere ab 75 Jahren geschatzt, was eine Erweiterung der Kapazititen um derzeit 75
Kurzzeitpflege-Platze erforderlich gemacht hatte. Diese sollten insbesondere in den nord-
westlichen und slidostlichen Stadtregionen als eigenstandige Platze eingerichtet werden. Die
Jahresbilanz hat aber ergeben, dass in der Kurzzeitpflege unverdndert nur 61 Platze zur Ver-
fligung stehen. Damit konnte lediglich die Versorgungsdichte von 0,5 Kurzzeitpflege-Platzen
je 100 Altere ab 75 Jahren konstant gehalten werden. Die Empfehlung zu einem deutlichen
Ausbau dieser Kapazitdten bleibt unverdandert giiltig.

Auch die Versorgung mit stationaren Pflegepldtzen wurde am Jahresende 2014 von den be-
fragten Pflegeanbietern als unzureichend eingeschatzt, und auch dies wurde in dem o.g.
Workshop zum Entlassungsmanagement (November 2015) bestatigt. Ware das vorstationare
Angebot so wie in der 1. Pflegesozialplanung vorgeschlagen erweitert worden, hitte man
moglicherweise von einer Entlastungswirkung auf den stationaren Bereich ausgehen kénnen.
Da dies aber kaum erfolgt ist, erscheint der Versorgungsgrad in der stationdren Pflege, der
sich bei gleicher Platzkapazitat aufgrund der demografischen Entwicklung von 12,6 auf 11,9
Plitze je 100 Altere ab 75 Jahren verschlechtert hat, nicht mehr ausreichend.

Die aktuellen Daten der zweijahrlichen Pflegestatistik wurden zum Stichtag 15.12.2015 erhoben. Erfah-
rungsgemal dauert es allerdings lber ein Jahr, bis dazu erste Ergebnisse vorliegen.
Vgl. die in den FuBnoten 3 und 5 genannten Arbeitsergebnisse zum ersten Themenschwerpunkt.
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e Eine Entlastung der stationdren Versorgung setzt unter anderem auch eine Verbesserung der
Wohnangebote voraus. Um im stadtweiten Durchschnitt 8,0 betreute Wohnungen je 100 Al-
tere ab 75 Jahren zur Verfligung zu haben, fehlten It. 1. Pflegesozialplanung im gesamten
Stadtgebiet 101 betreute Wohnungen, insbesondere in den nordlichen Stadtregionen. Auf-
grund der demografischen Entwicklung ist dieser Bedarf bis zum Jahresende 2015 auf zusatz-
lich 156 betreute Wohnungen gestiegen. Bis zum Jahresende 2015 ist ein weiteres Angebot
mit 23 betreuten Wohnungen entstanden. Somit wird der ungedeckte Bedarf auf 133 weite-
re betreute Wohnungen geschéatzt. Da das Angebot in diesem Bereich nur wenig und im Be-
reich der ambulant betreuten Wohngemeinschaften gar nicht weiter ausgebaut wurde, hat
die Empfehlung zum Ausbau dieser Kapazitdten noch an Dringlichkeit gewonnen.

Somit kommt die Jahresbilanz zu einem eher skeptischen Ergebnis: Wahrend die altere Bevolkerung
ab 75 Jahren innerhalb eines Jahres um 6,3% gestiegen und von einer entsprechenden Zunahme der
Zahl der Pflegebediirftigen auszugehen ist, wurden die Kapazitdaten der pflegerischen, pflegeergan-
zenden und wohnungsbezogenen Versorgung kaum erweitert. Dies erscheint angesichts der zukinf-
tig zu erwartenden Zunahme des Bedarfs sehr bedenklich. Eine Entlastung des ebenfalls zunehmen-
den Bedarfs an stationarer Pflege nach dem Grundsatz ,,ambulant vor stationar” erscheint bei absin-
kender Versorgungsdichte der vorstationdren Angebote kaum erreichbar.
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5. Anhang: Liste der Angebote

STADTTEIL ANGEBOT EINRICHTUNG STRASSE PLZ ORT
Stationdre Pflege
Feldstadt Stationare Pflege Evangelisches Alten- und Pfle- SchaferstralRe 17 19053 Schwerin
geheim »Augustenstift«
Paulsstadt Stationare Pflege SOZIUS Pflege- und Betreuungs- | Wismarsche StralRe | 19055 Schwerin
dienste Haus "Lewenberg" 298 e
Schelfstadt Stationare Pflege Vitanas Senioren Centrum PfaffenstraRe 3 19055 Schwerin
Schwerin "Im Casino"
Werdervorstadt | Stationare Pflege AWO Seniorenhaus Schelfwer- | Buchenweg 1-3 19055 Schwerin
der
Weststadt Stationéare Pflege SOZIUS Pflege- und Betreuungs- | Johannes-Brahms- | 19059 Schwerin
dienste Haus "Weststadt" StraRe 61
Weststadt Stationare Pflege Senioren-Zentrum "Haus See- Johannes-R.- 19059 Schwerin
blick" Becher-StraRe 16
Lankow Stationare Pflege SOZIUS Pflege- und Betreuungs- | Am Neumdiihler See | 19057 Schwerin
dienste Haus "Am Muhlenberg" | 26
Lankow Stationare Pflege SOZIUS Pflege- und Betreuungs- | Ratzeburger StralRe | 19057 Schwerin
dienste Haus Haus "Lankow" 8a
Ostorf Stationare Pflege Vitanas Senioren Centrum "Am | Adam-Scharrer- 19053 Schwerin
Schlossgarten" Weg 12
Zippendorf Stationare Pflege Pflegeheim Wohnpark Zippen- | Alte Dorfstralle 45 | 19063 Schwerin
dorf
Neu Zippendorf | Stationdre Pflege SOZIUS Pflege- und Betreuungs- | Vidiner StraRe 21 19063 Schwerin
dienste Haus "Am Griinen Tal"
Neu Zippendorf | Stationdre Pflege SOZIUS Pflege- und Betreuungs- | Vidiner StraRe 21 19063 Schwerin
dienste (Wachkoma)
Neu Zippendorf | Stationare Pflege SOZIUS Pflege- und Betreuungs- | Perleberger StraRe | 19063 Schwerin
dienste Haus "Am Fernsehturm" | 20
Kurzzeitpflege
Feldstadt Kurzzeitpflege Kurzzeitpflege Gartenhéhe Gartenhéhe 6b 19053 Schwerin
Schelfstadt Kurzzeitpflege Kurzzeitpflege der Volkssolidari- | Apothekerstralle 19055 Schwerin
tat 10
Schelfstadt Kurzzeitpflege Vitanas Senioren Centrum PfaffenstraRe 3 19055 Schwerin
Schwerin "Im Casino"
Weststadt Kurzzeitpflege Senioren-Zentrum "Haus See- Johannes-R.- 19059 Schwerin
blick" Becher-StraRe 16
Ostorf Kurzzeitpflege Vitanas Senioren Centrum "Am | Adam-Scharrer- 19053 Schwerin
Schlossgarten” Weg 12
Zippendorf Kurzzeitpflege Pflegeheim Wohnpark Zippen- | Alte Dorfstralle 45 | 19063 Schwerin
dorf
Tagespflege
Paulsstadt Tagespflege "Wittrock-Haus" Jungfernstieg 2 19053 Schwerin
Weststadt Tagespflege Tagespflege Comtact Bertolt-Brecht- 19059 Schwerin
Stralle 19
Lankow Tagespflege Tagespflege "Sonnenschein" Rahlstedter StraRe | 19057 Schwerin
27
GroRer Dreesch | Tagespflege AWO Tagespflege "Am Dree- Dreescher Markt 1 | 19061 Schwerin
scher Markt"
MuefRer Holz Tagespflege AWO Tagespflege "MueRer Justus-von-Liebig- | 19063 Schwerin
Holz" Stralle 29
Ambulante Pflege
Altstadt Amb. Pflegedienst Caritas Mecklenburg e.V. - Sozi- | KlosterstraBe 15/ | 19053 Schwerin
alstation — 24

20




INSTITUT FUR
SOZIALFORSCHUNG UND

Fortsetzung der Pflegesozialplanung der Landeshauptstadt Schwerin GESELLSCHAFTSPOLITIK

STADTTEIL ANGEBOT EINRICHTUNG STRASSE PLZ ORT
Altstadt Amb. Pflegedienst H&usliche Alten-, Kranken und GrofRRer Moor 52-54 | 19055 Schwerin
Behindertenpflege Szimtenings
& Partner GbR
Feldstadt Amb. Pflegedienst Diakonie Sozialstation Platz der Jugend 19053 Schwerin
Dom/SchloR gGmbH (Anna-Hospital) 25
Feldstadt Amb. Pflegedienst Ambulanter Pflegedienst des StiftstraBe 9 b 19053 Schwerin
'Augustenstift zu Schwerin'
Paulsstadt Amb. Pflegedienst Sozialstation Dagmar-Dolores Wismarsche StraRe | 19055 Schwerin
Manke GmbH 327
Schelfstadt Amb. Pflegedienst Vitanas Ambulant GmbH Schwe- | PfaffenstrafRe 3 19055 Schwerin
rin
Weststadt Amb. Pflegedienst Pflegedienst 'Schwester Marlies' | Johannes- Brahms- | 19059 Schwerin
GmbH Ambulanter Pflegedienst | StraRRe 59
Lankow Amb. Pflegedienst Pflegedienst Brunkow Kieler Stralle 31 a 19057 Schwerin
Lankow Amb. Pflegedienst ASB Sozialstation Edgar-Bennert- 19057 Schwerin
StraRe 11
Lankow Amb. Pflegedienst Hausliche Krankenpflege Eutiner Stralle 19057 Schwerin
& Seniorenbetreuung Ingrid 1/404
Thomas
Lankow Amb. Pflegedienst Pflegedienst Meyer / Barkholdt | Rahlstedter StraRe | 19057 Schwerin
GmbH -24h Intensiv Care- 29
Lankow Amb. Pflegedienst Morawietz u.a. Alten- und Kran- | Kieler Strale 31a | 19057 Schwerin
kenpflege GbR
Feldstadt Amb. Pflegedienst Sanitas Pflege & Betreuungs Johannes-Stelling- | 19053 Schwerin
GmbH Stralle 3
Grol3er Dreesch | Amb. Pflegedienst Comtact GmbH Pflegedienst Egon-Erwin-Kisch- | 19061 Schwerin
StraRe 17
Grol3er Dreesch | Amb. Pflegedienst Pflegedienst Grafmann Inh. Rita | Dreescher Markt 2 | 19061 Schwerin
Kislowski
GroRer Dreesch | Amb. Pflegedienst AWO Sozialstation Schwerin Dreescher Markt 2 | 19061 Schwerin
GroRer Dreesch | Amb. Pflegedienst DRK Sozialstation Schwerin Andrej-Sacharow- |19061 Schwerin
StralRe 90
GroRer Dreesch | Amb. Pflegedienst Ambulanter Gesundheitsdienst | Friedrich- Engels- 19061 Schwerin
Schwerin Stralle 2 a
GroRer Dreesch | Amb. Pflegedienst Hauskrankenpflege Human MV | Am Griinen Tal 22 | 19063 Schwerin
GroRer Dreesch | Amb. Pflegedienst Sabine Millahn & Viola Znoyek | Am Griinen Tal 20 |19063 Schwerin
Pflegedienst GbR
Krebsforden Amb. Pflegedienst Luna Ambulanter Intensivpfle- | Eckdrift 16 19061 Schwerin
gedienst MV
Neu Zippendorf | Amb. Pflegedienst Sozialstation der Volkssolidari- | Pilaer StraBe 12 -14 | 19063 Schwerin
tat
MueRer Holz Amb. Pflegedienst Pflegedienst Kohler Hamburger Allee 19063 Schwerin
130
MueRer Holz Amb. Pflegedienst Teresa GmbH Ambulanter Pfle- | Hamburger Allee 19063 Schwerin
gedienst 120
Wohnen
Altstadt Barrierefrei / B.-arm WGS Wohnungsgesellschaft Geschwister- 19053 Schwerin
Schwerin mbH Scholl-Stralle 3-5
Altstadt Betreutes Wohnen Hausliche Alten-, Kranken- und | GroRer Moor 52-54 | 19055 Schwerin
Behindertenpflege Szimtenings
Altstadt Ambulant betreute WG | Hausliche Alten-, Kranken- und | GroRer Moor 52-54 | 19055 Schwerin
Behindertenpflege Szimtenings
Feldstadt Ambulant betreute WG | "Gartenhdhe" Betreute Wohn- | Gartenhdhe 6b 19053 Schwerin
gemeinschaften
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STADTTEIL ANGEBOT EINRICHTUNG STRASSE PLZ ORT
Feldstadt Barrierefrei / B.-arm Altes Augustenstift StiftstraRe 9 19053 Schwerin
Feldstadt Betreutes Wohnen "Gartenstralle" Betreutes Woh- | GartenstraRe 7 19053 Schwerin
nen
Feldstadt Betreutes Wohnen Altes Augustenstift Gartenstralle 7 19053 Schwerin
Paulsstadt Betreutes Wohnen Betreutes Wohnen SOZIUS Wismarsche StraRe | 19055 Schwerin
gGmbH 298 b
Werdervorstadt | Betreutes Wohnen AWO Wohnen mit Service - AmtsstraBe 11-15 | 19055 Schwerin
Seniorenwohnanlage Wohnen
am See
Werdervorstadt | Betreutes Wohnen AWO Wohnen mit Service - Buchenweg 1 19055 Schwerin
Seniorenwohnanlage Buchen-
weg
Weststadt Betreutes Wohnen AWO Wohnen mit Service - FriesenstraRe 9 a 19059 Schwerin
Seniorenwohnanlage Friesen-
stralle
Lankow Betreutes Wohnen Caritas Sozialstation Betreutes | Rahlstedter StraBe | 19057 Schwerin
Wohnen 39b
Friedrichsthal Betreutes Wohnen Betreutes Wohnen der Volksso- | Moorbrinker Weg | 19057 Schwerin
lidaritat 20
GroRer Dreesch | Betreutes Wohnen Wohnen mit Service - Senio- Bertha-von- 19061 Schwerin
renwohnanlage Suttner-StraRe 3
GroRer Dreesch | Betreutes Wohnen Comtact GmbH Service-Wohnen | Egon-Erwin-Kisch- | 19061 Schwerin
StraRe 17
Groler Dreesch | Betreutes Wohnen Wohnen mit Service im Alter Fr.- Engels- StralRe | 19061 Schwerin
SWG 5 und Von-der-
Schulenburg-
StraBe 6-9
Zippendorf Betreutes Wohnen Wohnpark Zippendorf Alte DorfstraRe 45 | 19063 Schwerin
Neu Zippendorf | Betreutes Wohnen Wohnen mit Service im Alter Vidiner StralRe 19063 Schwerin
SWG 18/19 und Tallin-
ner StralRe 23/27
Neu Zippendorf | Betreutes Wohnen Wohnen mit Service im Alter Wuppertaler Stra- | 19063 Schwerin
SWG Re 44/45/52
Neu Zippendorf | Ambulant betreute WG | Teresa GmbH Ambulanter Pfle- | Hamburger Allee 19063 Schwerin
gedienst 120
MueRer Holz Betreutes Wohnen AWO Wohnen mit Service - Lise-Meitner-Str. 19063 Schwerin
Seniorenwohnanlage Lise- 15
Meitner-Str.
MueRer Holz Barrierefrei / B.-arm TAG Immobilien AG Justus-von-Liebig- | 19063 Schwerin
StraRe 32
Gesundheit und Sterbebegleitung
Altstadt Hospizverein Ambulanter Hospizdienst der Klosterstr. 15 19053 Schwerin
Caritas und Diakonie in Schwe-
rin
Altstadt Arzt Herr Tom Birgermeister Fritz-Reuter-StraRe | 19053 Schwerin
12
Altstadt Arzt Frau Dipl.-med. Ute Doring Goethestralle 79 19053 Schwerin
Altstadt Arzt Frau Dipl.-med. Barbara Hopp Marienplatz 4 19053 Schwerin
Altstadt Arzt Frau Dr. med. Dorte Jahn Wismarsche StraRe | 19053 Schwerin
132-134
Altstadt Arzt Herr Dr. med. Friedrich Rock Marienplatz 4 19053 Schwerin
Altstadt Arzt Herr Dr. med. Philipp Herzog Mecklenburgstr. 59 Schwerin
19053
Altstadt Arzt Herr Dr. med. Marco Scherkus Wismarsche StraRe | 19053 Schwerin
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STADTTEIL ANGEBOT EINRICHTUNG STRASSE PLZ ORT
132-134
Altstadt Arzt Herr Dr. med. Ralf Meyer- Wismarsche StraRe | 19053 Schwerin
Nasutta 132-134
Altstadt Arzt Dr.med. Kerstin Birk Wismarsche StraRBe | 19053 Schwerin
132-134
Altstadt Arzt Herr Dr. med. Detlev Thiele Helenenstralle 4+6 | 19053 Schwerin
Altstadt Arzt Herr Dr. med. Ulrich Reimnitz Klérsegang 1 19053 Schwerin
Altstadt Apotheke Apotheke - Am Marienplatz Marienplatz 4 19053 Schwerin
Altstadt Apotheke Apotheke im Gusanum Wismarsche Stralle | 19053 Schwerin
132-134
Altstadt Apotheke Apotheke in der HelenenstraRe | Helenenstralle 4+6 | 19053 Schwerin
Altstadt Apotheke Apotheke Am Markt Puschkinstr. 61 19055 Schwerin
Altstadt Apotheke Hof-Apotheke Puschkinstr. 47 19055 Schwerin
Altstadt Apotheke Niklot-Apotheke Wismarsche StraRe | 19053 Schwerin
123
Altstadt Apotheke Apotheken - Schlosspark- SchloRstr. 39 19053 Schwerin
Apotheke Inh. Frank Dencker
Feldstadt Hospizverein Hospizverein Schwerin e. V. Platz der Jugend 25 | 19053 Schwerin
Feldstadt Arzt Herr Dr. med. Eckart Mobius GoethestraRe 8 - 19053 Schwerin
10
Feldstadt Arzt Herr Dr. med. Frieder Rohn DemmlerstralRe 19 | 19053 Schwerin
Feldstadt Arzt Dipl.-Med. Margrit Spiewok DemmlerstraRe 19 | 19053 Schwerin
Feldstadt Arzt Herr Dr. med. Hanns-Jiirgen Bleicherufer 5 19053 Schwerin
Roller
Feldstadt Arzt Frau Dipl.-med. Margrit Spiewok | Demmlerstrae 19 | 19053 Schwerin
Feldstadt Arzt Frau Dr. med. Heike Thierfeld Graf-Schack-Allee | 19053 Schwerin
20
Feldstadt Arzt Herr Dr. med. Ralf Schmede- Graf-Schack-Allee | 19053 Schwerin
mann 20
Feldstadt Apotheke Demmler-Apotheke Bleicherufer 5 19053 Schwerin
Feldstadt Apotheke Goethe-Apotheke Goethestr. 2 19053 Schwerin
Paulsstadt Arzt Herr Dipl.-Med. Wolfgang Lieb- | Demmlerplatz 10 19053 Schwerin
schner
Paulsstadt Arzt Frau Dr. med. Heike Schenk Platz der Freiheit 5 | 19053 Schwerin
Paulsstadt Arzt Frau Dipl. Med. Ute Janke Platz der Freiheit 5 | 19053 Schwerin
Paulsstadt Arzt Frau Dr. med. Karin Schulze Zum Bahnhof 11 19055 Schwerin
Paulsstadt Arzt Herr Dipl.-Med. Birger Bose MullerstraRe 13-15 | 19053 Schwerin
Paulsstadt Arzt Herr Dr.med. Peter Birgermeis- | VoRRstralle 15 a 19053 Schwerin
ter
Paulsstadt Arzt Herr Dr. med. Reiner Liibcke Alexandrinenstralle | 19055 Schwerin
3
Paulsstadt Arzt Frau Judith Winkler Platz der Freiheit 6 | 19053 Schwerin
Paulsstadt Apotheke Fritz-Reuter-Apotheke Wittenburger Str. 19053 Schwerin
40
Paulsstadt Apotheke Léwen-Apotheke Grunthalplatz 10 19053 Schwerin
Paulsstadt Apotheke Apotheke MiillerstralRe Mallerstr. 13 19053 Schwerin
Paulsstadt Apotheke Obotriten-Apotheke Platz der Freiheit 5 | 19053 Schwerin
Schelfstadt Tagesklinik AHG Poliklinik Schelfstadt Rontgenstralle 7 - | 19055 Schwerin
11
Schelfstadt Arzt Frau Dr. med. Kristin Binna Schelfmarkt 1 19055 Schwerin
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STADTTEIL ANGEBOT EINRICHTUNG STRASSE PLZ ORT
Schelfstadt Arzt Herr Dirk Gutsmuths KornerstraRe 22 19055 Schwerin
Schelfstadt Arzt Herr Dr. med. Stefan Kurek Taubenstralle 19 19055 Schwerin
Schelfstadt Arzt Frau Heike Mothes-Mesewinkel | Schelfmarkt 1 19055 Schwerin
Schelfstadt Arzt Frau Dr. med. Panja Platzer BergstraRe 12 a 19055 Schwerin
Schelfstadt Apotheke Schelf-Apotheke TaubenstraBe 19 19055 Schwerin
Werdervorstadt | Arzt Herr Christian von Deuster Schall und 19055 Schwerin
Schwencke Weg 2
Werdervorstadt | Arzt Dr. med. Julia Friedlbinder Schall-und- 19055 Schwerin
Schwencke-Weg 2
Lewenberg Hospiz Schweriner Hospiz am Aubach Wismarsche Str. 19055 Schwerin
298 h
Lewenberg Palliativstation Palliativstation an den Helios Wismarsche Str. 19049 Schwerin
Kliniken Schwerin 397
Lewenberg Klinik HELIOS - Kliniken Schwerin Wismarsche Str. 19055 Schwerin
397
Lewenberg Apotheke Nordstadt-Apotheke Wismarsche Str. 19055 Schwerin
327
Lewenberg Apotheke Apothekerverband Mecklenburg | Wismarsche Stras- | 19055 Schwerin
Vorpommern e.V. se 304
Weststadt Arzt Frau Dr. med. Astrid Crone Johannes-Brahms- | 19059 Schwerin
StraRe 59
Weststadt Arzt Herr Dipl.-Med. Rainer Kubbutat | Obotritenring 117 | 19053 Schwerin
Weststadt Arzt Frau Dr. med. Cathleen Radtke | Schillerstralle 9 19059 Schwerin
Weststadt Arzt Frau Sabine Sander Sebastian-Bach- 19059 Schwerin
StraRe 25
Weststadt Arzt Frau Karin Sommer SchillerstralRe 9 19059 Schwerin
Weststadt Arzt Herr Dr. med. Pierre Rollin Libecker Str. 232 19059 Schwerin
Weststadt Arzt Frau Dr. med. Britta Bltje Wittenburger Stra- | 19059 Schwerin
Re 120
Weststadt Arzt Frau Dipl.-Med. Kerstin Behrens | Wittenburger Stra- | 19059 Schwerin
Re 120
Weststadt Arzt Herr Dr. med. Michael Haase Lubecker StraRe 19059 Schwerin
232
Weststadt Arzt Herr MR Dr.med. Dierk von Johannes-Brahms- | 19059 Schwerin
Appen StraRe 59
Weststadt Apotheke Einhorn-Apotheke Lubecker Str. 195 19059 Schwerin
Weststadt Apotheke Weststadt-Apotheke Johannes-Brahms- | 19059 Schwerin
Str. 63
Lankow Arzt Frau Dr. med. Susanne Assmus | Rahlstedter Strale | 19057 Schwerin
29
Lankow Arzt Frau Dipl.-Med. Gisela Franke Rahlstedter Strafle | 19057 Schwerin
29
Lankow Arzt Herr Dipl.-Med. Wolfgang Ten- | Rahlstedter Strale | 19057 Schwerin
nert 27
Lankow Arzt Frau Wencke Tews Rahlstedter Strafle | 19057 Schwerin
27
Lankow Arzt Herr Dr. med. Holger Weigel Rahlstedter Str. 29 | 19057 Schwerin
Lankow Arzt Herr Dr. med. Volkhart Glintsch | Rahlstedter Str. 29 | 19057 Schwerin
Lankow Arzt Frau Dr. med. Svenja Nitsche Kieler StraRe 31 a 19057 Schwerin
Lankow Arzt Herr Dr. med. Roland Schiining | Kieler Str. 31 a 19057 Schwerin
Lankow Arzt Frau Dr. med Annette Rosel- Kieler Strafle 31 a 19057 Schwerin

Valdix
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STADTTEIL ANGEBOT EINRICHTUNG STRASSE PLZ ORT
Lankow Arzt Frau Dipl.-Med. Gisela Franke Rahlstedter Str. 29 | 19057 Schwerin
Lankow Apotheke Apotheke im Arztehaus Lankow | Rahlstedter Str. 29 | 19057 Schwerin
Lankow Apotheke Apotheken - Sonnen-Apotheke | Kieler Str.31 a 19057 Schwerin
GroRer Dreesch | Arzt Frau Aina Barbakow Dreescher Markt 1 | 19061 Schwerin
Grol3er Dreesch | Arzt Herr Dipl.-Med. Thomas Bleuler | Dreescher Markt 1 | 19061 Schwerin
Grol3er Dreesch | Arzt Frau Dr. med. Susann Kilian Dreescher Markt 1 | 19061 Schwerin
GrolRer Dreesch | Arzt Frau Dipl.-Med. Cornelia Jahnke | Dreescher Markt 1- | 19061 Schwerin
2
GroRer Dreesch | Arzt Frau Dr. med. Helgrid Kremer Dreescher Markt 1 | 19061 Schwerin
Grol3er Dreesch | Arzt Frau Dr. med. Christine Mehl Dreescher Markt 1 | 19061 Schwerin
GroRer Dreesch | Arzt Herr Dipl.-Med. Siegfried Mild- | Am Griinen Tal 22 | 19063 Schwerin
ner
GrolRer Dreesch | Arzt Frau Dr. med. Manja Wolf Dreescher Markt 4 | 19061 Schwerin
GroRer Dreesch | Arzt Herr Dr. med. Mathias Reeck Am Grilinen Tal 30 | 19063 Schwerin
Grol3er Dreesch | Apotheke Zentral-Apotheke Dreescher Markt 4 | 19061 Schwerin
Krebsforden Arzt Frau Dr.med. Regina Skock- Benno-Volkner- 19061 Schwerin
Lober Stralle 15
Krebsforden Apotheke Léwenapotheke im Sieben Seen | Grabenstr. 1 19061 Schwerin
Center
Neu Zippendorf | Klinik Reha Zentrum Schwerin Tages- | Wuppertaler Str. 19063 Schwerin
klinik 38a
Neu Zippendorf | Arzt Frau Dr. med. Ute Struck Perleberger Strafle | 19063 Schwerin
16
Neu Zippendorf | Apotheke Klee-Apotheke Pankower Str. 17 19063 Schwerin
MueRer Holz Arzt Herr Dipl.-Med. Thomas Meinig | Hamburger Allee 19063 Schwerin
130
MueRer Holz Arzt Herr Dr. med. Kurt Hafften Hamburger Allee 19063 Schwerin
130
MuefRer Holz Arzt Frau Dr. med. Susann Kilian Hamburger Allee 19063 Schwerin
130
MuefRer Holz Arzt Frau Constanze Ebert Hamburger Allee 19063 Schwerin
130
MuefRer Holz Arzt Herr Dr. med. Dmitrij Schein Hamburger Allee 19063 Schwerin
130
MueRer Holz Apotheke Apotheke Am Fernsehturm Hamburger Allee 19063 Schwerin
130
MueRer Holz Apotheke Regenbogen-Apotheke Hamburger Allee 19063 Schwerin
140 e
MueRer Holz Arzt Frau Dr. med. Sabine Bank Hamburger Allee 19063 Schwerin
130
MuefRer Holz Arzt Frau Dr. Aenne Dahl Hamburger Allee 19063 Schwerin
130
Beratung, Begegnung, Selbstorganisation, Hilfe bei Demenz
Altstadt Beratungsstelle Wohnberatung flir Menschen Geschwister- 19053 Schwerin
mit korperlicher Beeintrachti- Scholl-Str. 4
gung
Altstadt Beratungsstelle Helferkreis Schwerin (Beratung | Geschwister- 19053 Schwerin
mit Schwerpunkt Demenz) Scholl-Str. 4
Altstadt Beratungsstelle Betreuungsverein "St. Anna" KolsterstraRe 24 19053 Schwerin
Altstadt Beratungsstelle Betreuungsverein "Neues Ufer" | Libecker StraRe 19053 Schwerin
126
Feldstadt Beratungsstelle Zentrum Demenz Gartenhohe 6b 19053 Schwerin
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Feldstadt Betreuungsgruppe Zentrum Demenz Gartenhdhe 6b 19053 Schwerin
Feldstadt Einzelbegleitungen Zentrum Demenz Gartenho6he 6b 19053 Schwerin
Feldstadt Angehorigentreffen Zentrum Demenz Gartenhohe 6b 19053 Schwerin
Paulsstadt Beratungsstelle Pflegestitzpunkt Schwerin Am Packhof 2 - 6 19053 Schwerin
Paulsstadt Beratungsstelle Psychiatriekoordination Am Packhof 2 - 6 19053 Schwerin
Paulsstadt Beratungsstelle Sozialpsychiatrischer Dienst Am Packhof 2 - 6 19053 Schwerin
Paulsstadt Netzwerk Demenz Blrgeramt Schwerin Am Packhof 2 - 6 19053 Schwerin
Paulsstadt Beratungsstelle Behindertenberatung (Blirger- | Am Packhof2 -6 19053 Schwerin
Biiro)
Paulsstadt Selbstorganisation Behindertenbeirat der Landes- | Am Packhof 2-6 19053 Schwerin
hauptstadt Schwerin
Paulsstadt Selbstorganisation Seniorenbeirat der Landes- Am Packhof 2-6 19053 Schwerin
hauptstadt Schwerin
Paulsstadt Beratungsstelle Seniorenbiiro Schwerin Wismarsche StraRe | 19053 Schwerin
144
Paulsstadt Seniorenclub/Freizeit Wittrock-Haus (Seniorenbegeg- |Jungfernstieg 2 19053 Schwerin
nungsstatte)
Paulsstadt Seniorenclub/Freizeit Diakonie-Sozialstation Platz der Jugend 25 | 19053 Schwerin
Dom/Schloss gGmbH
Paulsstadt Beratungsstelle Betreuungsbehorde Am Packhof 2-6 19053 Schwerin
Paulsstadt Beratungsstelle VdK Allgemeine Lebens- und Wismarsche Str. 19055 Schwerin
Sozialberatung 325
Schelfstadt Beratungsstelle Kontakt-, Informations- und Spieltordamm 9 19055 Schwerin
Beratungsstelle fiir Selbsthilfe-
gruppen
Schelfstadt Bildung im Alter Volkshochschule "Ehm Welk" Puschkinstrafle 13 | 19055 Schwerin
Schelfstadt Besuchsdienst Griine Damen Besuchsdienst Koérnerstr. 7 19055 Schwerin
Schelfstadt Beratungsstelle Beratungsstelle der AHG Polikli- | RontgenstraRe 7- 19066 Schwerin
nik Schelfstadt 11
Lewenberg Angehorigengruppe Angehorige Demenzkranker in Wismarsche StraRe | 19055 Schwerin
der Carl-Friedrich-Flemming- 393
Klinik
Lewenberg Gedachtnissprechstunde | HELIOS - Kliniken Schwerin Wismarsche Str. 19055 Schwerin
397
Weststadt Seniorenclub/Freizeit Nachbarschaftstreff ,Hand in Lessingstrale 26a | 19059 Schwerin
Hand“ e.V.
Weststadt Seniorenclub/Freizeit Wohnen mit Service im Alter Friesenstralle 9a 19059 Schwerin
SWG
Weststadt Seniorensport ARGUS Schwerin e.V. Wittenburger Str. | 19059 Schwerin
116
Lankow Seniorenclub/Freizeit Seniorenbegegnungsstatte Edgar-Bennert-Str. | 19057 Schwerin
Lankow 11
Lankow Seniorenclub/Freizeit Seniorenbegegnungsstatte Rahlstedter Str. 1 19057 Schwerin
WGS/VS
Lankow Begegnungsstatte Begegnungsstatte des Betreu- Moorbrinker Weg | 19057 Schwerin
ten Wohnens Volkssolidaritat 20
e.V.
GroRer Dreesch | Seniorenclub/Freizeit DRK-Seniorenclub ,,Uns Tauhus” | Andrej-Sacharow- | 19061 Schwerin
Str. 90
GroRer Dreesch | Seniorenclub/Freizeit Café Kisch Egon-Erwin-Kisch- | 19061 Schwerin
Str. 17
Krebsférden Seniorenclub/Freizeit Caritas Stadtteiltreff Krebsfor- Johannes Gillhoff 19061 Schwerin

den

Str. 10

26




INSTITUT FUR
SOZIALFORSCHUNG UND

Fortsetzung der Pflegesozialplanung der Landeshauptstadt Schwerin GESELLSCHAFTSPOLITIK

STADTTEIL ANGEBOT EINRICHTUNG STRASSE PLZ ORT

Krebsforden Seniorenclub/Freizeit Seniorenbegegnungsstatte Karl-Kleinschmidt- | 19061 Schwerin
Krebsforden Str. 12

Zippendorf Seniorenclub/Freizeit Betreutes Wohnen Schwerin Alte DorfstraRe 45 | 19063 Schwerin
Zippendorf GmbH

Neu Zippendorf | Seniorenclub/Freizeit Nachbarschaftstreff ,Hand in Tallinner StraRe 42 | 19063 Schwerin
Hand“ e.V.

Neu Zippendorf | Seniorenclub/Freizeit Begegnungsstatte der Volkssoli- | Pilaer Stralle 12 - 19063 Schwerin
daritdt Schwerin e.V. 14

Neu Zippendorf | Seniorenclub/Freizeit Nachbarschaftstreff ,Hand in Wuppertaler Str. 19063 Schwerin
Hand” e.V. 53

Neu Zippendorf | Beratungsstelle Kompetenzzentrum fiir Men- Perleberger Stralle | 10963 Schwerin
schen mit Hor- und Sehbehinde- | 22
rungen

MuelSer Holz Seniorenclub/Freizeit MGH Schwerin Mehrgeneratio- | Keplerstr. 23 19063 Schwerin
nenhaus

MueRer Holz Seniorenclub/Freizeit Behindertenverband Schwerin Max-Planck-StraRe | 19063 Schwerin
e.V. 9a

MueRer Holz Seniorenclub/Freizeit Nachbarschaftstreff ,Hand in Lise-Meitner-Str.15 | 19063 Schwerin
Hand” e.V.

MueRer Holz Seniorenclub/Freizeit Nachbarschaftstreff ,Hand in Hamburger Allee 19063 Schwerin
Hand” e.V. 80
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