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1 Einleitung

Seit dem 01.01.2016 gibt es in Mecklenburg-Vorpommern eine Uberarbeitete Richtlinie - die
,Richtlinie zur Gewahrung von Zuwendungen fir Leistungen der allgemeinen Forderung der
Erziehung in der Familie® — die beinhaltet, dass die Leistungsanbieter ihre inhaltlichen Konzepte
und finanzielle Unterlegung an die Kommune stellt, diese die Antrdge prift und zur weiteren
Bearbeitung an das Ministerium fir Arbeit, Gleichstellung und Soziales weiterleitet. Vom
Ministerium erfolgt der Zuwendungsbescheid an die Kommune mit dem Auftrag, die finanziellen
Mittel an die Leistungsanbieter weiterzureichen.

Das SGB VIl manifestiert in 8§ 1 Abs. 3 Nr. 2 die Pflicht ,Eltern und andere Erziehungsberechtigte
bei der Erziehung [zu] beraten und unterstitzen®. Dieser Pflicht méchte die Landeshauptstadt
Schwerin unter anderem durch Bereitstellung entsprechender Eltern- und Familienbildung (EFB)
nachkommen.

Als Familien werden dabei Gemeinschaften verstanden, in denen Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene mit Erwachsenen zusammen leben. Die im SGB VIII gelaufigen Begriffe Eltern und
Personensorgeberechtigte kdnnen in diesem Zusammenhang schnell irrefiihrend wirken, da als
Teil der Familie nicht nur die leiblichen Eltern und rechtliche Personensorgeberechtigte
angesehen werden, sondern auch z. B. Stiefmutter und Stiefvater, die Erziehungsverantwortung
Ubernehmen kdnnen, ohne rechtlichen Anspruch. Somit kdénnen Familien auch soziale
Gemeinschaften sein, in denen die Mitglieder Verantwortung flireinander tbernehmen, auch bei
fehlender Verwandtschaft.

Zum 31.12.2013 waren 93.345 Einwohner mit Hauptwohnsitz in der Landeshauptstadt Schwerin
gemeldet (Statistisches Sonderheft der Stadt Schwerin). Ca. ein Viertel davon waren Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene bis 27 Jahre, 13,7% der Bevélkerung waren unter 18 Jahre.
Eine genaue Aufschlisselung der Altersverteilung kann der nachfolgenden Tabelle entnommen
werden:

Zusammenfassung der Altersgruppen bis unter 27 Jahre mit Hauptwohnsitz in Schwerin

Alter ‘Mannlich ~ Weiblich
0 bis unter 3Jahre 2.257  24% 1.151  12% 1.106  12%
3 bis unter 6 Jahre 2409  26% 1.273  1.4% 1.136  12%
6 bis unter 10 Jahre 2.908  31% 1.476  16% 1432 15%
/10 bis unter 14 Jahre 2.753  29% 1.424  15% 1.329  14%
14 bis unter 18 Jahre 2.399  26% 1.217 13% 1.182  13%
18 bis unter 21 Jahre 1.911  20% 921  1.0% 990  11%
21 bis unter 27 Jahre 6.827  7.3% 3.377  38% 3.450  37%
‘Gesamt 21.464  230% 10.839  116% 10.625  11,4%

Quelle: in Anlehnung an das Statistische Sonderheft- Einwohnerzahlen nach Alter vom 31. Dezember 2013

Dem gesetzlichen Bestreben ,positive Lebensbedingungen fur junge Menschen und ihre
Familien, sowie eine kinder- und familienfreundliche Umwelt zu erhalten oder zu schaffen® (§ 1
Abs. 3 Nr. 4, SGB VIII) stehen innerfamilidre Konflikte wie z. B. Trennung der Eltern oder
Zusammenschluss von Familien in so genannte Patchwork-Familien aber auch externe Konflikte
wie Armut und Arbeitslosigkeit entgegen. Mit einer Arbeitslosenquote von 9,9% - 11%
(Bundesagentur fir Arbeit, siehe Beispiel im Anhang) im Jahr 2015 liegt Schwerin deutlich Uber
dem Jahresdurchschnitt der Bundesrepublik von 6,5%. (Bundesagentur fir Arbeit, siehe Beispiel
im Anhang). Zusétzlich befanden sich 6.846 Menschen in Unterbeschéaftigung. Bei einer
gleichzeitig steigenden Anzahl Alleinerziehender wachst die Herausforderung, Familie und
Karriere zu vereinen ohne Einbuf3en auf einer der beiden Seiten zu verursachen, da sich ein
Scheitern in einem Bereich automatisch auf den anderen Bereich auswirkt.



Dabei erflllt die Familie im sozialen Geflige eine elementare Aufgabe. Sie bietet rdaumlichen
Schutz und einen Ort, an dem Kinder und Jugendliche in ihrer Personlichkeitsentwicklung
unterstitzt und geférdert werden. Familien sind entscheidend flr die Sozialisierung der Kinder
und Jugendlichen. Das Erlernen motorischer, emotionaler, psychosozialer und sprachlicher
Fahigkeiten ist zumeist in Familien angesiedelt und ristet die Kinder und Jugendlichen flr ein
selbststandiges Leben.

Familien kénnen viele Formen annehmen. Nicht nur in Ehen und ehedhnlichen Gemeinschaften,
sondern auch in Partnerschaften, im Zusammenleben mehrerer Generationen, mit Verwandten
oder mit nur einem Elternteil findet Familienleben statt. Familien bieten in der Regel eine
lebenslange soziale Gemeinschaft und sind deshalb in ihrem Aufbau und Erhalt besonders
schitzenswert. Die Verantwortung die Familienmitglieder flreinander Ubernehmen, ist oft
generationsibergreifend und bietet ein wichtiges soziales Netzwerk, das auch durch Artikel 6 des
Grundgesetzes: ,Ehe und Familie stehen unter dem besonderen Schutze der staatlichen
Ordnung.“ explizit geschitzt ist.

Eltern- und Familienbildung soll in diesem Kontext dazu beitragen, den Aufbau und Erhalt von
Familien zu unterstitzen.

2 Eltern- und Familienbildung
2.1 Aufgaben und Ziele der Eltern- und Familienbildung

Eltern- und Familienbildung adressiert die Herausforderungen, mit denen Eltern- und Familien im
Alltag konfrontiert werden und bietet den Familien die Moglichkeit zum Austausch,
Wissenstransfer und dem Erlernen und Starken von Kompetenzen. Dabei richtet sich EFB an alle
Familien und Familienmitglieder, die durch bedarfsorientierte praventive Angebote gestarkt
werden sollen.

Die EFB befasst sich dabei mit:

Alltag

Beziehung

Bildung

elterliche Erziehung

' Freizeitgestaltung und
Erholung

Gesundheit

Kompetenzen im Bereich
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Mitgestaltung zum
reiwilligen Engagement

Familienbildung kniupft dabei an den Alltag der Familien an und bietet ihnen die Mdglichkeit, ihre
Potenziale und Ressourcen zu starken und zu nutzen. Die EFB setzt am Interesse der Familie an
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und versucht individuell lebensnahe Fragestellungen aufzugreifen, um das Familiensystem zu
foérdern. Die Angebote richten sich dabei auch an Familien, die sich im Aufbau befinden, wie z. B.
Paare in der Familienplanung oder werdende Eltern.

2.2 Rechtliche Grundlagen

Der Gesetzgeber hat die EFB in 8 16 SGB VIII fest verankert. Damit ist Eltern- und
Familienbildung ein fester Bestandteil der Kinder- und Jugendhilfe und muss von den Kommunen
fest im Budget mit eingeplant werden.

Dadurch untermauert der Gesetzgeber die Wichtigkeit von Familien und deren Zusammenhalt
und bietet der Eltern- und Familienhilfe Raum in der Gestaltung der Kinder- und Jugendhilfe der
Kommunen. Mit Hilfe des § 16 SGB Abs. 1 - 4 zielt der Gesetzgeber auf praventive Angebote ab,
die zur Wahrnehmung der Erziehungsverantwortung und zur gewaltfreien Konfliktlbsung
beitragen sollen und somit die erzieherischen Kompetenzen, die Erziehungskraft und das
Selbsthilfepotenzial durch Bildung, Beratung und Erholung starken sollen.

Im Einzelnen heil3t es:
§ 16 Allgemeine Forderung der Erziehung in der Familie:

(1) Mattern, Vatern, anderen Erziehungsberechtigten und jungen Menschen sollen Leistungen
der allgemeinen Forderung der Erziehung in der Familie angeboten werden. Sie sollen dazu
beitragen, dass Miutter, Vater und andere Erziehungsberechtigte ihre Erziehungsverantwortung
besser wahrnehmen kdnnen. Sie sollen auch Wege aufzeigen, wie Konfliktsituationen in der
Familie gewaltfrei gelést werden kénnen.

(2) Leistungen zur Férderung der Erziehung in der Familie sind insbhesondere

1. Angebote der Familienbildung, die auf Bedurfnisse und Interessen sowie auf
Erfahrungen von Familien in unterschiedlichen Lebenslagen und Erziehungssituationen
eingehen, die Familien in ihrer Gesundheitskompetenz starken, die Familie zur
Mitarbeit in  Erziehungseinrichtungen und in Formen der Selbst- und
Nachbarschaftshilfe besser befahigen sowie junge Menschen auf Ehe, Partnerschaft
und das Zusammenleben mit Kindern vorbereiten,

2. Angebote der Beratung in allgemeinen Fragen der Erziehung und Entwicklung junger
Menschen,

3. Angebote der Familienfreizeit und der Familienerholung, insbesondere in belastenden
Familiensituationen, die bei Bedarf die erzieherische Betreuung der Kinder
einschliel3en.

(3) Muttern und Vatern sowie schwangeren Frauen und werdenden Véatern sollen Beratung und
Hilfe in Fragen der Partnerschaft und des Aufbaus elterlicher Erziehungs- und
Beziehungskompetenzen angeboten werden.

(4) Das Nahere uber Inhalt und Umfang der Aufgaben regelt das Landesrecht.

Die in 8 16 genannten Zielgruppen, Aufgaben und Ziele stimmen mit der Definition der
Landeshauptstadt Schwerin Uberein.

Zusétzlich wird der § 16 SGB VIl von den bereits erwahnten Rechten der Familien gestitzt, die
im Grundgesetz Artikel 6 und im SGB VIII 8 1 Abs. 3 Nr. 2 und 4 verankert sind. Dartiber hinaus
manifestiert sich auch in weiteren Gesetzgebungen, wie im Bundeskinderschutzgesetz, die
Pflicht zur Einrichtung von Eltern- und Familienbildungsangeboten.



2.3 Abgrenzung zu anderen Leistungen

§ 16 SGB VIII, unter den die Eltern- und Familienbildung fallt, spricht explizit von praventiven
MalRRnahmen. Wird der Bereich der Pravention verlassen, handelt sich nicht langer um EFB
sondern zahnt in Leistungen mit ahnlichem Ziel - der Starkung der Familie — wie z. B. die in den
88§ 27 ff SGB VIII geregelten Hilfen zur Erziehung, oder anderen gesetzlichen Grundlagen und
Ausflhrungen.

Ebenfalls sollte der Aspekt ,Forderung der Kompetenzen zur Freizeitgestaltung und Erholung®
nicht dazu verleiten, EFB als ein reines Freizeitangebot zu verstehen. Der Bildungsauftrag der
EFB ist vorrangig.

Der Handlungsleitfaden Familienbildung M-V definiert Familienbildung als Querschnittsaufgabe.
Dabei tUberschreitet die EFB einerseits die Frihen Hilfen durch Adressierung aller Altersgruppen
der Kinder- und Jugendlichen sowie deren Eltern, umfasst zeitgleich aber auch nicht alle
Aufgaben der Fruhen Hilfen. Demnach ergénzen sich EFB und andere Hilfeformen. Prinzipiell
ergibt sich aus einer guten Vernetzung der verschiedenen Angebote die Mdéglichkeit Familien
umfassend zu starken. Dazu mussen die Schnittstellen identifiziert werden.

A

\ AuRerschulische
? a Schule Jugendarbeit und

é Bildung
Kita
6 Weiterbildung

0 Frihe Hilfen

Erziehungs-
Pravention beratungs-
stellen

Freiwillige Teilnahme

Fur alle Familienmitglieder
Alle Altersstufen umfassend
Vermittlung von Erziehungs-
kompetenzen

2.4 Angebotsformen der Familienbildung

Die Landeshauptstadt Schwerin bietet, wie im Handlungsleitfaden Familienbildung M-V
beschrieben, unterschiedliche Formen der Familienbildung an. Zur Starkung der
Erziehungskompetenz stehen Vortrdge, Kurse, Gruppentreffs, Gesprachsrunden und
Bildungsangebote fir Familien mit und ohne Kinder jeden Alters unter Berlcksichtigung
besonderer Interessengruppen, wie z. B. Migranten zur Verfigung.

Die Angebote werden von freien Tragern in Abstimmung mit der Landeshauptstadt Schwerin
angeboten. Dartber hinaus gibt es aber auch gesellschaftliche Initiativen, die
Familienbildungsangebote unterbreiten und aktuelle Themen aufgreifen und umsetzen.



Mit dem Angebot adéaquater Eltern- und Familienbildung, verfolgt die Landeshauptstadt Schwerin
das Ziel ihren rechtlichen Verpflichtungen nachzukommen und darUber hinaus die Familie als
elementaren gesellschaftlichen Bestandteil angemessen zu unterstiitzen. Der Aufbau und Erhalt
von Familien hat dabei oberste Prioritat, um der Bedeutung von Familien Rechnung zu tragen.

3 Bestandsaufnahme und Bedarfsanalyse

2013 wurde der “Bericht zur Bestandsanalyse- Familienbildende Angebote in der
Landeshauptstadt Schwerin 2013“ verfasst. Der Bericht umfasst eine ausfiihrliche Analyse der
bestehenden Eltern- und Familienbildungsangebote. Dabei wurden auch Zielgruppen, die
regionale Verteilung und der Rhythmus der Angebote berlcksichtigt.

Zu den bestehenden Angeboten gehoren:

- Anlaufstelle fur Selbsthilfegruppen — Austausch fiur Eltern zu Erziehungsmethoden vor
allem bei Kindern in belastenden Situationen und Teilen von Erfahrungen

- Familienpaten — Projektinitiative mit dem Ziel, Familien in voribergehend schwierigen
Alltagssituation mit Hilfe eines ehrenamtlichen Paten Unterstiitzung zu geben, z. B. durch
stundenweise Kinderbetreuung, einen Zuhorer oder Begleiter. Der Kontakt zu den
Familienpaten erfolgt Gber das Bundnis fir Familie, welches dem Seniorenbiro in
Schwerin angegliedert ist. Das Seniorenbiro selbst bietet Gesundheitsbildungsangebote
und Vortrage verschiedener Art sowohl fir Senioren als auch deren Angehdrige jeden
Alters an.

- Familienhebammen — unterstiitzen die Familie im ersten Lebensjahr ihres Kindes in
Fragen der Gesundheitsférderung und Entwicklung Uber die Arbeit einer Hebamme
hinaus.

- Hebammen — stehen werdenden Muttern und Vatern mit verschiedenen Angeboten rund
um die Geburt zur Verfigung, z. B. Geburtsvorbereitungskurse und Stillgruppen

- Sozialpadiatrisches Zentrum — Einrichtung zur Unterstiitzung von Kindern und Familien in
Fragen der Entwicklung durch Fruherkennung, Diagnostik, Beratung, Behandlung,
Forderung und Begleitung.

- Haushaltsentlastende und Wiedereingliederungsangebote:
= Ubernahme von haushaltstechnischen Aufgaben und kurzfristiger Kinderbetreuung in

Notsituationen (gegen Kostenbeitrag)
= unterstitzende Angebote fiir Alleinerziehende zur Eingliederung in den Beruf

- Eltern-Kind-Kurse

- Offene Treffs

- Gesundheitshildungsangebote

- Mehrgenerationenhaus

- Integrierte Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle



- Schwangerschafts- und Schwangerschaftskonfliktberatungsstellen
- Rendsburger Elterntraining

Im Bericht 2013 wurden bereits Indikatoren zur Bedarfsableitung gesammelt. Aufgeflihrt wurden
Wartelisten als Hinweis auf weiteren Bedarf. Aber auch Anregungen von Teilnehmern der EFB
wie z. B. der Ausbau von vernetzten Angeboten, z.B. Angebote, die in Kitas stattfinden kdnnen
bzw. sollten. (Offnung von Kita, ganztagig fir Eltern Angebote/Partizipation unterbreiten/er-
maglichen).

3.1 Pddagogische Prinzipien der Eltern- und Familienbildung

Um den Anspriichen der Familienbildung gerecht zu werden, baut die padagogische Arbeit des
Fachdienstes Jugend, Schule und Sport Schwerin auf Einbeziehung der Lebensumstande der
Familien. Folgende Ansatze kommen dabei zum Tragen:

3.2 Sozialraumliche Tragerverbunde

Zum Verstandnis und der Unterstitzung der familidren Lebensumstande berlcksichtigt der
Fachdienst Jugend, Schule und Sport Schwerin die sozialraumlichen Gegebenheiten.

3.3 Lebensphasen orientierter Ansatz

Familien sind dynamische Systeme und unterliegen einem standigen Wandel. Die Veranderung
der familidren Strukturen in den verschiedenen Lebensphasen kann zu einer Verunsicherung
einzelner Familienmitglieder oder der gesamten Familie fuhren. Ziel der Eltern- und
Familienbildung ist es, Eltern und Familien in diesen sensiblen Zeiten zu unterstiitzen und Hilfe
zur Selbsthilfe zu bieten um die Herausforderungen, vor denen die Familie in der entsprechenden
Lebenslage steht, angemessen gerecht zu werden. Die Bedurfnisse der jeweiligen Zielgruppen
missen dabei beriicksichtigt werden.

3.4 Ubergeordneter Ansatz

Eltern- und Familienbildung umfasst wie beschrieben ein breites Spektrum und richtet sich an
Eltern und Familien in allen Lebensphasen und hat dadurch viele Schnittstellen zu anderen
Institutionen. Um der Komplexitat und der Funktion der EFB als Schnittstelle gerecht zu werden,
setzt die Landeshauptstadt Schwerin auf einen Ubergeordneten Ansatz.

Das bedeutet, dass die anstehenden Aufgaben der Kinder- und Jugendhilfe nicht von einer
Institution alleine getragen werden kénnen und sollen, sondern in das Portfolio an Hilfen integriert
wird. Eine Vernetzung der EFB mit Schulen, Kitas, Beratungsstellen, Stadtteil- und
Begegnungszentren, Hebammen und allen weiteren vorhandenen Angeboten ist nicht nur
erwinscht, sondern obligatorisch zur Gewahrleistung der Nutzung vorhandener sozialer
Strukturen.

Eine Einbindung der bestehenden Sozialeinrichtungen im familiaren Umfeld ermdglicht die
Erreichung von Eltern und Familien in allen Lebensphasen und tragt so zur Zielerfullung der EFB
bei. Gleichzeitig kbnnen durch die Kooperationen Ressourcen effektiv genutzt werden.

3.5 Bedarfsgerechter Ansatz gemafd den Zielgruppen

Das Angebot der Eltern- und Familienbildung sollte stets die Sozialraume, die Lebensphasen der
Familien und die sich daraus ergebenden Zielgruppen bertcksichtigen. Um bedarfsgerechte
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Angebote bereit zu stellen, missen die bestehenden Angebote regelmaliig unter Einbeziehung
des bestehenden Netzwerkes und den Zielgruppen der EFB Uberprift werden. Nur ein
Angebotsspektrum, das den Bedurfnissen der Zielgruppen gerecht wird kann effektiv zur EFB
beitragen!

3.6 Alltagsnahe Mitgestaltung

Eltern und Familien stehen im Alltag vor der Herausforderung, die Termine aller
Familienmitglieder zu koordinieren. Deshalb wird Eltern- und Familienbildung hauptséchlich an
Orten angeboten, an denen sich Eltern und Familien aufhalten. An diesen Orten, wie z. B.
Schulen, Kitas oder Elterncafés, ist die Mitgestaltung der Eltern und Familien explizit erwiinscht,
um Angebote auszuarbeiten, in denen miteinander und voneinander gelernt werden kann.

3.7 Qualitiatskontrolle

Angebote der Eltern- und Familienbildung werden regelmafiig hinsichtlich ihrer Qualitat geprift.
Die Trager der Eltern- und Familienbildung verpflichten sich dabei bereits bei Abschluss des
Vertrags zur Einhaltung von Qualitatsstandards. Angebote der EFB sollten dabei aktuelle
Themen der Zielgruppen unter Einbeziehung der zuvor genannten Ansatze und Prinzipien
adressieren.

3.8 Offentlichkeitsarbeit

Um Eltern und Familien Uber vorhandene Angebote der EFB zu informieren wird entsprechende
Offentlichkeitsarbeit geleistet. Im Rahmen von Gesprachen mit einzelnen Familien informiert der
Fachdienst Jugend, Schule und Sport Schwerin Uber die Angebote der EFB, aber auch
Printmedien kommen zum Einsatz. Dartber hinaus beteiligen sich die Trager an der
Offentlichkeitsarbeit, indem sie die Zielgruppen direkt mit den ihnen zur Verfligung stehenden
Mitteln ansprechen.

4 Qualititsentwicklung und Qualitiatssicherung

Als eines der Grundprinzipien der Eltern- und Familienbildung muss die Wahrung von Qualitat
stets sichergestellt werden.

Zum einen werden dazu bei Vertragsabschluss mit den Tragern bereits Qualitdtsstandards
festgelegt, deren Einhaltung es zu gewahrleisten gilt. Auf Grund ihres praventiven Charakters
kénnen bei Angeboten der EFB keine klassischen Wirkungsanalysen durchgefihrt werden.
Dennoch kann die Qualitdt der angebotenen Leistungen bewertet werden. Zwei Moglichkeiten
der Erhebung bieten sich dabei besonders an:

4.1 Quantitative Erhebung

Zum einen kann eine quantitative Erhebung stattfinden. Dazu werden die Teilnehmerzahlen
aufgenommen, verkntpft mit Fragestellungen zu sozialen Gegebenheiten der Teilnehmer. Mit
dieser quantitativen Messung kann verglichen werden, ob und in welchem Umfang die definierte
Zielgruppe eines Angebotes erreicht wurde. So bedeuten hohe Teilnehmerzahlen nicht
automatisch eine gute Qualitat, wenn sich das Angebot urspriinglich an eine andere Zielgruppe
richntete. Mit dieser Art der Erhebung lassen sich die Nachfragen zu den Eltern- und
Familienbildungsangeboten nachvollziehen.



4.2 Qualitative Erhebung:

Als praventives Angebot, ist es bei der Eltern- und Familienbildung wichtig, dass die relevanten
Themen, die Eltern- und Familien zur Teilnahme an einem Angebot erwogen, adaquat adressiert
werden. Wie zufriedenstellend die vermittelten Inhalte, die Austauschplattform, die Anregungen
fur die Teilnehmer eines Angebotes waren, lasst sich mit Hilfe von Fragebtgen ermitteln. Dazu
werden die Teilnehmer eines EFB-Angebotes gebeten einzuschatzen, inwiefern relevante
Themen angesprochen wurden, ob dies der Erwartungshaltung entsprach, ob das Angebot als
Mehrwert empfunden wird und wie der Teilnehmer die Gegebenheiten (Ortlichkeit,
Dozenten/Betreuer, Ausstattung, Organisation) wahrgenommen hat.

Diese qualitative Befragung gilt es zu evaluieren und in Ruckkopplung zwischen Tréger und
Landeshauptstadt Schwerin zu besprechen, um Mdglichkeiten der Qualitatsverbesserung
gemeinsam zu erarbeiten.

4.3 Qualitatszirkel

Eine Rlckkoppelung als Ergebnis der beiden Erhebungen ist zwingend erforderlich. Dabei sollten
die Erkenntnisse zu den Bedarfen an Eltern- und Familienbildung und die entsprechende
Nachfrage nach einzelnen Angeboten mit dem qualitativen Feedback verbunden werden. Die
Einrichtung eines Qualitatszirkels sorgt dabei fir einen offenen Austausch, in dessen Rahmen
die Ergebnisse vorgestellt, gesammelte Erfahrungen geteilt und Ideen zur Qualitatsverbesserung
prasentiert werden konnen. Dieser kollegialer Austausch zwischen der Landeshauptstadt
Schwerin, Fachdienst Jugend, Schule und Sport, freien Tragern aber auch anderen
Interessengruppen der Eltern- und Familienhilfe, dient als innovative Plattform um bestehende
Angebote zu verbessern, die eigene Handlungskompetenz durch neue L&sungsansatze zu
erweitern und das Spektrum der EFB den tatsédchlichen Bedarfen anzupassen. Dabei konnen
sich auch neue Initiativen bilden, die bisher noch nicht erreichte Handlungsfelder der EFB
abdecken.

Mit Hilfe der Evaluation der Angebote, dem Qualitatszirkel als Austausch- und
Vernetzungsplattform und den bereits bestehenden Anforderungen an den Trager
Qualitatsstandards einzuhalten, sollte eine zufriedenstellende Qualitdt gewahrleistet werden.
Nichtsdestotrotz wird die Qualitatsentwicklung und —sicherung weiterhin kontinuierlich selbst
verbessert. So wird zum Beispiel die Sicherstellung der Einhaltung der Qualitdtsstandards
verstarkt aktuellen Moglichkeiten angepasst werden. So sind beispielsweise Zertifizierungen
durch neutrale Drittanbieter denkbar, um die Einhaltung der Standards zu gewabhrleisten.

5 Strukturen und Verantwortung

Das Konzept zur Eltern- und Familienbildung wird von der Landeshauptstadt Schwerin,
Fachdienst Jugend, Schule und Sport, verfasst und an die Anbieter von Leistungen
herangetragen. Durch die Anbieter von Leistungen erfolgt fortlaufend eine Ruckkoppelung Uber
den Verlauf des Leistungsangebotes mit dem Ziel Anderungswiinsche, Verbesserungsvorschlage
und weiterfihrende Ideen einzubringen. Ein Diskurs Uber die Inhalte, aber auch die Ausrichtung
der Eltern- und Familienbildung, sollte den Fokus aller Teilnehmer starken und zu einem
Austausch fihren, der bei allen Beteiligten zu einem gemeinsamen Verstandnis von EFB fihrt.
Dadurch wird das EFB-Konzept nicht nur eine Dokumentation der Zielvorstellung, sondern aktiv
gelebt und an die tatséchlichen Begebenheiten angepasst.
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Den Rahmen fur den inhaltlichen Diskurs stellt die AG HzE nach 8 78 SGB VIl sicher unter
Einbeziehung von ,Dritten®.

Das Konzept wird in verschiedenen Gremien wie z. B. dem Jugendhilfeausschuss der
Landeshauptstadt Schwerin vorgestellt, votiert und umgesetzt.

Uber die Forderung von Einrichtungen wird gemaR der ,Richtlinie zur Gewahrung von
Zuwendungen fur Leistungen der allgemeinen Forderung der Erziehung in der Familie®
entschieden. In diesem Rahmen sind Trager dazu angehalten Konzepte einzureichen, die den
Anspriichen der Richtlinie gerecht werden. Forderungsfahige Konzepte werden vom Fachdienst
Jugend, Schule und Sport gesichtet und gemal der Richtlinie an das Landesamt fur Gesundheit

und Soziales (LAGUS) weitergeleitet.

Die Antrage werden nach folgendem Schema gepruft:

1. Workshop mit den Anbietern
von Familienbildung inkl.
Erziehungsberatungsstellen,
inkl. Frihe Hilfen

Grundsatzentscheidung - off. Trager

- freie Trager
Max.= 2-3 Antrdge um Finanzen &
Inhalt zu beurteilen

2. Kommunikation tber die
finanziellen Moglichkeiten mit
den Anbietern von
Familienbildung, unabhangig
davon ob JA fordert

Grundsatzentscheidung => Anteile
,Fruhe Hilfen* in den Bereich
Familienbildung uberfuhren

Ziel/Stadt
Ideenentwicklung
Zukunftswerkstatten, um
mdoglichst alle Familien
entsprechend ihrer
Fragestellungen zu
erreichen

3. Rahmenkonzept = Erstellung
fur Schwerin
JHA => Beschluss Dezember

weitere Angebote der
Familienbildung => werden durch
sozialrAumliche Hilfen =>
konzipiert bzw. weitergefiihrt HS —
H2E (praventiv)

Qualitatssicherung

Stadt gibt Raster fur konzeptionelle
Darstellung des Leistungsanbot vor
(Struktur, Prozess, Ergebnis)

e Indikatoren

e Beschreibung des Wie => soll
Bildung an Wen => Wann=> Wer
soll erreicht werden =>
Wirkung/Nachweis

Qualitatssicherung

=> Anbieter => Berichte,
Unterlegung mit
Zahlenwerk / 1x im Jahr
=> 8§78

Auftrag => Bedarfe
stand. Qualitatszirkel

6 Umsetzung der Konzeption

Welche MalRnahmen werden konkret ergriffen?

Zur Umsetzung des vorliegenden Konzeptes wird ein Familienbildungsrat gegriindet. Mitglieder
des Familienbildungsrats sollten Vertreter der Landeshauptstadt Schwerin - Fachdienst Jugend,
Schule und Sport, Vertreter der freien Trager, Vertreter des Stadtelternrates sowie Vertreter des
Schweriner Biindnisses fiir Familie sein. Zur Uberarbeitung und Anpassung des Konzeptes sollte
der Rat mindestens einmal im Jahr tagen.

Die Evaluation der Bedarfsdeckung, die Koordination von Angeboten und die Fortschreibung des
Konzeptes sollten Aufgaben des Familienbildungsrates sein.

Zusatzlich zum formalen Familienbildungsrat sollten alle Mitglieder im Netzwerk der Eltern- und
Familienbildung dazu angehalten sein die EFB zu fordern. Dazu gehort sowohl die
Ruckkoppelung von Erfahrungen an Interessensgruppen als auch die aktive Vermittlung von
Eltern und Familien zu entsprechenden Angeboten. Dies kann passiv durch die Auslage von
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passenden Flyern z. B. in Kitas sein, sollte aber auch aktiv durch Hinweis auf Angebote fur
potenzielle Teilnehmer erfolgen.

7 Fazit

Eltern- und Familienbildung sollte gemaR den vorgestellten Ansatzen gestaltet werden. Dabei
wird EFB nicht als ein starres Konzept verstanden, sondern muss den Bedurfnissen der
Zielgruppen angepasst werden. Ziel der Landeshauptstadt Schwerin ist es, mit Hilfe des
vorliegenden Konzeptes ein verbessertes Evaluierungssystem der Bedarfe nach und Gite von
Angeboten herauszuarbeiten, um zielfhrende Projekte zu fordern.

Eltern- und Familienbildung bildet eine wichtige Grundsaule der praventiven Kinder- und
Jugendhilfe. Ihr Bestreben liegt in der Starkung von Eltern und Familien, so dass
Herausforderungen des taglichen Miteinanders bewaltigt werden kdnnen. Damit ermoglicht die
EFB Krisensituationen zu vermeiden, die oft nicht nur zu Lasten der Eltern und Familien gehen,
sondern oft ihr gesamtes soziales Netz beeinflussen.

Erfolgreiche EFB tragt somit zu einer gesellschaftlichen Verbesserung bei. Dies kann allerdings
nur gelingen, wenn EFB den Anforderungen gerecht wird und die aktuellen Bedarfe einbezieht.
Ziel sollte es sein, im Rahmen der EFB zu agieren statt zu reagieren.

Dem Netzwerk der EFB muss in diesem Rahmen grof3e Bedeutung beigemessen werden. Nur
eine enge Verzahnung von Familien, Tragern, SozialrAumen und der Landeshauptstadt Schwerin
als offentlichem Trager der Jugendhilfe ermdglicht die Entfaltung des gesamten Potenzials der
EFB. Dieses Netzwerk zu nutzen, auszubauen, zu optimieren und zu férdern, wird eines der
wichtigsten Instrumente zur Zielerreichung der EFB.
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8 Anhang

Arbeitslosenstatistiken Beispiele:

Schwerin

Berichtsmonat Oktober 2015 - Schwerin, Landeshauptstadt

Ausgewahlte Merkmale ':‘Al;t#aet”er Veranderung zum Vorjahresmonat
Arbeitslose insgesamt 4.781 -205

Arbeitslose SGB |l 918 -157

Arbeitslose SGB Il 3.863 -48

Arbeitslosenquote insgesamt 9,9 -0,4

Arbeitslosenquote SGB IlI 1,9 -0,3

Arbeitslosenquote SGB Il 8,0 -0,1

Gemeldete Arbeitsstellen 1.382 443

Elrjls;?gz%]aftlgung (ohne 6.846 506

Unterbeschéftigungsquote 13,6 -1,0

Bundesrepublik Deutschland

Berichtsmonat Oktober 2015 - Deutschland
Veranderung zum

Ausgewahlte Merkmale Aktueller Monat :
Vorjahresmonat

Arbeitslose insgesamt 2.649.277 -83.492
Arbeitslose SGB llI 763.834 -72.575
Arbeitslose SGB I 1.885.443 -10.917
Arbeitslosenquote insgesamt 6,0 -0,3
Arbeitslosenquote SGB IlI 1,7 -0,2
Arbeitslosenquote SGB II 43 -0,1
Gemeldete Arbeitsstellen 612.236 94.804
ES:;’;?EZ%‘““QU”Q (ohne 3.476.105 -160.709
Unterbeschéftigungsquote 7,8 -0,4
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Schweriner Biindnis fir Familie

schwerner BUNDNIS
ZRFAMILIE

e Initiierung von MalRnahmen zur Forderung
der Familienfreundlichkeit

e FOrderung von Initiativen zur Verbesserung
der Vereinbarkeit von Beruf und Familie

e Koordination und Vernetzung bereits
bestehender Angebote

Familienbildungsstatte -
AWO

Gino

Leistungsinhalte entsprechend der aktuellen
Angebote

Anlaufstelle fir Selbsthilfegruppen —

Anlaufstelle fur Selbsthilfegruppen, in der sich
Eltern zu Erziehungsmethoden vor allem bei
Kindern in belastenden Situationen
austauschen und ihre Erfahrungen teilen
kénnen

Familienpaten —Seniorenblro Schwerin

Schweriner Bundnis fur Familie

Y
sciwerinek BUNDNIS
MILIE

FURFA

¢ Projektinitiative mit dem Ziel Familien in
vorubergehend schwierigen Alltagssituation
mit Hilfe eines ehrenamtlichen Patens
Unterstlitzung zu leisten durch z.B.
stundenweise Kinderbetreuung, Zuhorer oder
Begleiter. Der Kontakt zu den Familienpaten
erfolgt Uber das Bundnis der Familie, welches
dem Seniorenbiiro in Schwerin angegliedert
ist. Das Seniorenburo selbst bietet
Gesundheitsbhildungsangebote und Vortrage
verschiedener Art sowohl flir Senioren als
auch deren Angehorigen jeden Alters an.

e Unterstitzung im Alltag

Familienhebammen

unterstitzen die Familie im ersten Lebensjahr
ihres Kindes in Fragen der
Gesundheitsférderung und Entwicklung Uber
die Arbeit einer Hebamme hinaus.

Hebammen

stehen werdenden Mittern und Véatern mit
verschiedenen Angeboten rund um die Geburt
zur Verflgung, z.B.
Geburtsvorbereitungskursen und Stillgruppen

Sozialpadiatrisches
Zentrum (SP2),
Kinderzentrum
Mecklenburg

SPZ t

Sozlalpadlatrlsches Zentrum

im Ki ur

Einrichtung zur Unterstiitzung von Kindern und
Familien in Fragen der Entwicklung durch
Friherkennung, Diagnostik, Beratung,
Behandlung, Forderung und Begleitung.

Haushaltsentlastende und
Wlederelngllederungsangebote

Schweriner Engelb &

= EBISE-Institut
IMBSE

IMBSE/Bilse

o Ubernahme von haushaltstechnischen
Aufgaben und kurzfristiger Kinderbetreuung
in Notsituationen (gegen Kostenbeitrag)

o unterstitzende Angebote fur
Alleinerziehende zur Eingliederung in den
Beruf

Eltern-Kind-Kurse

Entsprechend  der

Schwerin

Angebotsstruktur  in
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Praventionsstelle BALFIN -
VSP Gemeinnitzige GmbH

& Verbund for
Soziake Projekte

Beratung und Begleitung von Jugendlichen,
jungen Eltern und Erwachsenen

MUSIK- UND KUNSTSCHULE

Musik- und Kunstschule
Schwerin — Ataraxia

Familienbildung durch kreative Ansatze

Ella — Frauenpension - AWO

Giwo

Mobile Beratung und Betreuung fir Frauen
und Mutter mit Kindern in schwierigen sozialen
Situationen

Rendsburger
Elterntraining -
Sozial-Diakonische Arbeit
Evangelische Jugend (SoDA-EJ),
Caritas

Sozial-Diakenische Arbeit
Evangelische Jugend

Vermittlung von Erziehungskompetenzen

Offene Treffs

Café FuN (AWO),
Elterncafé Kita Igelkinder (AWO),
Familiencafés FBS (AWO)

Allgemeiner Treffpunkt fir Familien

Café Duo (Caritas)
Treffpunkt Krebsforden (Caritas)

Allgemeiner Treffpunkt fur Familien

Elterncafé Kita Kinderland (DRK) &%, | Allgemeiner Treffpunkt fur Familien
I\’Q‘ﬁ \sf:y
Dreescher Werkstatten , | Familienunterstltzungsangebote fur Eltern mit
oreescHer T korperliche und geistigen Beeintrachtigungen

WERKSTATTEN

ders

Es geht auch an

Mama Chocolate

Allgemeiner Treffpunkt fur Familien

Beratungsstellen

Erziehungsberatungsstelle — Sozial-
Diakonische Arbeit — Evangelische Jugend
B

Erziehungsberatung SGB VIl

Schwangerschafts- und Schwangerschafts-
konfliktberatungsstellen —
AWO Qf?vo

Sozial-Diakonischen Arbeit — Evangelische

Ju g en d Wﬂmkums:he Arbeit
Evangelische Jugend

Caritas

e Informationen zu Sexualitdt, Verhitung und
Familienplanung

¢ Allgemeine Schwangerschaftsberatung vor,
wahrend und nach der Schwangerschaft

e Schwangerschaftskonfliktberatung

e Vertrauliche Geburten

e Beratung bei ungewollter Schwangerschaft

Integrierte Ehe-, Familien- und Beratungsangebot bei Ehe- und

Lebensberatungsstellen - Sozial — Partnerschafts-, Familien- und

Diakonische Arbeit - Evangelische Jugend Erziehungsproblemen

Weitere Angebote der Eltern- und Familienbildung

Mehrgenerationshaus - Kindertagesstatte, Hilfen zur Erziehung,
Mehr . . H 13

IB Generationen | SChulverweigerungsprojekt ,Robinson
Haus Freiwilligendienste, Ehrenamtsarbeit in

verschiedenen
Sportgruppen,

Zirkeln: kreative Gruppen,
Frauengruppen, Deutsch fur

Migrantenkinder, Kinderschule fur
Migrantenkinder, Seniorengruppe 65+,
Gesundheitsbildungsangebote Unterschiedliche Angebote durch

Krankenkassen und Kliniken
z.B. Helios Kliniken: Multifamilientherapie
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