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Beratung und Beschlussfassung 
Stadtvertretung 
 

Betreff 
Freies Grundschulessen mit DGE-Qualitätslogo 
 

Beschlussvorschlag 
Die Oberbürgermeisterin wird beauftragt, im Rahmen der Einführung des freien 
Grundschulessens von den Herstellern zu verlangen, dass die Qualitätsstandards der 
Deutschen Gesellschaft für Ernährung (DGE) eingehalten werden, so dass die Schweriner 
Schulen als erste in Mecklenburg-Vorpommern das DGE-Qualitätslogo erhalten können. 
 
 
Begründung 
Für gesunde und vollwertige Ernährung gibt es einheitliche Qualitätsstandards, die auf 
wissenschaftlichen Untersuchungen beruhen, die von der Deutschen Gesellschaft für 
Ernährung erarbeitet wurden. Dabei wurden spezielle Bedarfe von Kindern, Jugendlichen 
und Erwachsenen berücksichtigt. Die DGE leistet Beratung und Hilfestellungen z.B. mit 
Rezeptdatenbanken im Internet. Vollwertige Ernährung ist nicht teurer als andere 
Mittagsangebote. Entsprechende Zertifizierungen werden seit September 2007 für Schulen, 
seit März 2008 für Betriebe und seit Kurzem auch für Kitas vergeben.  
Die Landeshauptstadt Schwerin sollte auch bei den Maßnahmen zur Verbesserung der 
Gesundheit unser Schüler und Kinder mit gutem Beispiel vorangehen und sich im 
Gesundheitsland Mecklenburg-Vorpommern an die Spitze der Initiative für ein freies und 
gesundes Grundschulessen stellen. 
 
 
über- bzw. außerplanmäßige Ausgaben / Einnahmen im Haushaltsjahr 
 
Mehrausgaben / Mindereinnahmen in der Haushaltsstelle: --- 
 
Deckungsvorschlag 
 
Mehreinnahmen / Minderausgaben in der Haushaltsstelle: --- 
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Anlagen: 
 
keine 
 
 
 
gez. Daniel Meslien 
Fraktionsvorsitzender 
 
 
 
 




